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Mistrovstvi Ceské republiky

PROPOZICE

NUTREND §

v kulturistice, fithess a
bodyfitness zen 2007

Verze dokumentu: 10. 05. 2007

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:

Datum konani:
Misto konani:
Prihlasky:

Uhrada:

Informace

Silence Fitness Celékovice .
z poveéfeni VV Svazu kulturistiky a fitness Ceské republiky

nedéle 13. 05. 2007

Kulturni dam Celakovice, Sady 17. listopadu 1380, Celakovice
zaslat na adresu - SKFCR Zamecky okruh 8 Opava 746 01
nebo e-mail: sekterariat@skfcr.cz

soutézici startuji na naklady vysilajiciho subjektu }
rozhod&im hradi nalezitosti pofadatel dle smérnic SKFCR

Miroslav Tichy - 606 376 750, 728 663 654
e-mail: m_tichy@sendme.cz, ticha@uijc.cas.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Pravidla:

Podminky ucasti:

Kategorie:

Upozornéni:

C) CINOVNICI SOUTEZE
Reditel soutéze:

Organizacni pracovnik:
Vedouci soutézi:
Lékafr:

Konferenciér:

Hlavni rozhodgi:
Sekretar:

Hodnotici rozhodéi:

soutéi se podle pravidel IFBB a SoutéZniho fadu SKFCR véetné dodatkd

registraéni priikaz SKFCR platny na rok 2007, véas a fadné podana
pfihlaska; pfi nezaslani pfihlasky bude na misté platba ve vysi 200 K¢;

startuji pouze finalistky z mistrovstvi Moravy a Cech, pfipadné potvrzené vyjimky STK,

tzn. primy postup, a mistryné CR 2006
vékova

- bez omezeni

vahova

- kulturistika Zeny - jedna kategorie

- kulturistika zeny - masters nad 35 let - jedna kategorie
- fitness zeny - jedna kategorie

- fitness muzi - jedna kategorie

- body fitness do 160 cm

- body fitness do 164 cm

- body fitness nad 164 cm

- body fitness - masters nad 35 let

soutézici mohou startovat pouze v jedné kategorii (fitness nebo bodyfitness)

Miroslav Tichy

Zderika Ticha

Petr Svoboda

MUDr. Zoran Nerandzi¢

Zdenka Ticha

Darina Gajovska, LibuSe Bohackova

Simona Horakova, Kamil Janik
JiFi Rehtirek

Libuse Mazuchova

FrantiSek Rigsky

Josef Semrad

Ivan Rudzinsky;j

Robert Komis

Vlastimil Laska
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Antonin Pod$kubka
Daniela Stackeova

Ales$ Vaviik
Delegat SKFCR: Stach Petr
D) CASOVY PORAD
10:30 - 11:30 PREZENTACE
- vazeni v misté konani
12:00 - 15:00 SEMIFINALE v potadi:

- kulturistika Zeny - jedna kategorie
- kulturistika Zeny - masters - jedna kategorie
- fitness muzi - ¢tvrtobraty
- fitness zeny - Ctvrtobraty
- body fitness - masters
- body fitness do 160 cm - 1. kolo
- body fitness do 164 cm - 1. kolo
- body fitness nad 164 cm - 1. kolo
- body fitness - masters - 2. kolo
- body fitness do 160 cm - 2. kolo
- body fitness do 164 cm - 2. kolo
- body fitness nad 164 cm - 2. kolo
16:00 - 18:30 FINALE v poradi:
- kulturistika zeny - sestavy + volné pézovani
- kulturistika Zeny - masters - sestavy + volné pézovani fithess muzi - sestavy
- fitness Zeny - sestavy
- body fitness masters - Ctvrtobraty
- fitness muzi - 3. kolo
- fitness zeny - 3. kolo
- body fitness do 160 cm - 3. kolo
- body fitness do 164 cm - 3. kolo
- body fitness nad 164 cm - 3. kolo
- vyhlaseni vysledku
- vyhlaSeni absolutni vitézky

E) RUZNE

Ceny: diplomy, medaile, vécné ceny od partnerd soutéze

Doprava do mista konani: Kulturni ddm se nachazi v centru mésta; vlakové spojeni smér Praha - Hradec Kralové,
10 km z dalnice Praha - Hradec Kralové

Stravovani: v misté konani soutéZe restaurace "Taverna Atheny", v okoli restaurace U Bohuslavd,
pizzerie a jiné

Upozornéni pofadatele: znecisténi nebo poskozeni soutéznich prostor bude vinikim pfipsano k uhradé; z
technickych divodu nejsou pro soutézici k dispozici sprchy; volny vstup povolen pouze
jedné osobé doprovodu; za odloZzené véci v prostorach soutéze v€etné Saten pofadatel
neodpovida

Propozice: sestavil Miroslav Tichy

schvalil dne 26. 4. 2007 Radek Cejka - pfedseda STK SKFCR
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