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www.skfcr.cz

Mistrovstvi CR v kulturistice,

fitness a bodyfitness junioru,

PROPOZICE

NUTREND §

klasické kulturistice,

juniorek a masters 2007
Verze dokumentu: 22. 05. 2007

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:

Datum konani:
Misto konani:
Prihlasky:

Uhrada:

Informace

B) TECHNICKA USTANOVENI

Pravidla:

Podminky ucasti:

Kategorie:

Upozornéni:

C) CINOVNICI SOUTEZE
Reditel soutéze:

Organizacni pracovnik:
Vedouci soutézi:
Lékar:

Konferenciér:

Hlavni rozhodgi:
Sekretar:

Hodnotici rozhodéi:

Delegat SKFCR:

FITNESSPORT BOHUMIN 3
z poveéfeni VV Svazu kulturistiky a fitness Ceské republiky

sobota 02. 06. 2007

DGm kultury ZDB Bohumin

zaslat na adresu - SKFCR Zamecky okruh 8 Opava 746 01
nebo e-mail: sekretariat@skfcr.cz

soutézicim startuji na naklady vysilajiciho subjektu
rozhod¢im hradi nalezitosti SKFCR

Sembera Martin, tel.: 608 712 556, Mikula David 777 782 214
e-mail: fitnessport.ostrava@seznam.cz

soutéi se podle pravidel IFBB a SoutéZniho fadu SKFCR véetné dodatkd
platny registraéni priikaz SKFCR platny na rok 2007, véas a fadné podana
pfihlaska; pfi nezaslani pfihlasky bude na misté platba ve vysi 200 K&
vékova

- kulturistika masters, muzi do 60 a nad 60 let

vahova

- kulturistika masters, muzi 40 - 50 let, do 80 kg, nad 80 kg

- kulturistika juniofi - do 70 kg, do 77 kg, nad 77 kg

- klasicka kulturistika juniofi - jedna kategorie

- fitness juniofi - jedna kategorie

- kulturistika juniorky- jedna kategorie

- bodyfitness juniorky - jedna kategorie

- fitness juniorky - jedna kategorie

soutézici mohou startovat pouze v jedné kategorii (fitness nebo bodyfitness)

Martin Sembera
David Mikula
Ivo Pfidal
MUDr. Trach

PhDr. Jaroslav Brilant

Ing Smejkal Jan, Ing Saman Zdené&k
Pliva Jifi, Polacek Jifi

Rl’ésky FrantiSek, Zidljové Alena, Pitra Josef, Plivova Helena, Rudolfova Eva,
Podskubka Antonin, Rehurek Jiti, Dostal Pavel, Pink Ladislav, Kréek Zdenék
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D) CASOVY PORAD

08:30 - 09:30

10:00 - 14:00

16:00 - 19:00

E) RUZNE
Ceny:
Doprava do mista konani:

Stravovani:

Propozice:

PREZENTACE

- vazeni v misté konani
SEMIFINALE v potadi :

1) kulturistika juniofi do 70 kg
2) kulturistika juniofi do 77 kg
3) kulturistika juniofi nad 77 kg
4) kulturistika juniorky

5) fitness juniofi

6) fitness juniorky

7) klasicka kulturistika juniofi
8) bodyfitness juniorky 1 kolo
9) master muzi do 80 kg

10) master muzi nad 80 kg
11) bodyfitness juniorky 2 kolo
12) muzi masters do 60 let
13) muzi masters nad 60 let

FINALE
- v pofadi jako semifinale

diplomy, medaile, vécné ceny od sponzorii
vlastni, autobus 100 m, vlakova zastavka 300 m

v misté konani, okolni restaurace

sestavil: Sembera Martin

schvalil: Radek Cejka - pfedseda STK SKFCR

www.skfcr.cz

Svaz kulturistiky a fitness CR o.s.

strana 2/2



