Mistrovstvi Cech juniort a starsiho dorostu 2010

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: Body Fit Club Hradec Kralové .
z povéfeni VV Svazu kulturistiky a fithess Ceské republiky
Datum konani: sobota 5. ¢ervna 2010
Misto konani: Nechanice u Hradce Kralové, Kulturni dam, Raabova 110, 503 15
PFihlasky: - pouze elektronicky na http://www.skfcr.cz/prihlasky

- nejpozdéji do 01. 06. 2010 (23:59)
- tyka se také rozhoddich

Uhrada: - soutézici startuji na naklady vysilajiciho subjektu 3
- rozhod¢&im hradi nalezitosti SKFCR dle smérnic SKFCR
Informace: Jan Smejkal, tel: 604 537 110, 494 940 613, smejkal.j@seznam.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Pravidla: - soutézi se podle pravidel IFBB a Soutézniho fadu SKFCR véetné dodatkd
Podminky Uéasti: - platny registraéni priikaz SKFCR platny na rok 2010

- v€as a fadné podana pfihlaska

- pfi nezaslani pfihlasky bude na misté platba ve vysi 500 K&
Kategorie: starSi dorost

- kulturistika do 65 kg, do 72 kg, nad 72 kg

juniofi

- kulturistika do 70 kg, do 77 kg, nad 77 kg

- klasicka kulturistika juniofi

- bodyfitness juniorky

Upozornéni: - soutézici mohou startovat jen v jedné kategorii (kulturistika nebo klas. kulturistika)

C) CINOVNICI SOUTEZE
Reditel soutéZe:  Ing. Jan Smejkal
Organiz. pracovnik: Vladimir Fof
Vedouci zavodnik(: Pavel Volar

Lékar: MUDr. Vladimir Medek
D) SBOR ROZHODCICH
Rozhodéi: uvedeni na www.skfcr.cz

D) CASOVY PORAD
-10:00 - 11:00 prezentace zavodnik(
-11:30 - 14:00 semifinale
- 15:00 - 18:00 finale

E) RUZNE
Informace: - Nechanice se nachazeji 15 km od Hradec Kralové na trase do Nového BydZova
Ceny: - diplomy, medaile a vécné ceny od sponzoru
Upozornéni: - znedisténi nebo poskozeni soutéznich prostor bude vinikim pfipsano k uhradé

- volny vstup bude povolen pouze zavodnikiim a jejich trenériim

- za odlozené véci, pfipadné jejich ztratu pofadatel neodpovida

- hudbu k volné sestavé pouze na CD (nahranou na prvni pozici)

- téZ je mozna hudba ve formatu MP3, avSak pouze na disku CD (na prvni pozici)
- z technickych divodu nebudou pro soutéZici k dispozici sprchy

- ze soutéze probé&hne pfimy pfenos na http://tv.ronnie.cz/live

Propozice: - zpracoval Ing. Jan Smejkal
- schvalil Ing. Martin Jebas, pfedseda STK




