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Zprava zastupujiciho predsedy SKFCR, zprava predsedy
Ekonomické komise a zprava predsedy Sportovné technické komise
pro Valnou hromadu SKFCR konanou dne 29. 3. 2014 v Brné

Posledni volebni valna hromada SKFCR se konala pred &tyfmi lety, necelé dva roky poté odstoupil z
pozice pfedsedy svazu pan FrantiSek Porte$, poté jsem se stal povéfenym predsedou svazu
kulturistiky ja. V lednu 2012, tzn. pfed dvéma lety, jsme se rozhodli pfestéhovat sekretariat svazu do
Prahy a to je vlastné i chvile, od které — myslim, Ze velmi podrobné — rekapituluje vedkeré déni ve
svazu Rocenka kulturistiky a fitness, kterou mate pfed sebou na stolech. Ma 288 stran a mluvi o dvou
poslednich letech nasi Cinnosti, ja mam ted nékolik minut, nebo desitek minut, na to, abych Vam ve
svém povidani zrekapituloval rok jediny, a to ten, co uplynul od posledni valné hromady, tzn. rok 2013.
Rict zde uplné véechno, co se za ten rok v nasem svazu udélo, jednoduse nejde (a ja doufam, Ze si to
dfive Ci pozdéji sami v roCence preltete), kazdopadné v nasledujicim povidani bych se zaméfil na ffi
sméry. Na Ekonomickou komisi svazu, na Sportovné-technickou komisi a na vSeobecné vyznamné

udalosti. O fadé& vé&ci dalSich potom promluvi moji kolegové.

Zaénu ekonomikou. Kdyz jsme s pani Ggetni z Ceské Unie Sportu, kterd nam zpracovava udetnictvi,
pfipravovali podklady pro danové pfiznani za uplynuly rok, nechal jsem si pro zajimavost vyjet
informace o tom, s jakymi prostfedky svaz hospodafil v minulosti. Zakladem svazovych pfijma byly (a
z menSi Casti i jsou) statni dotace. Tieba v roce 2002 dostal svaz od statu dotace ve vysi 5,1 milionu
korun. O rok pozdéji 5,3 milionu, v roce 2006 celkem 4,7 milionu korun. Potom ale pfiSel obrovsky
skok, najednou dotace spadly pod milion korun, od roku 2009 dokonce pod 500 tisic korun. Divodem
tohoto poklesu, vlastné na pouhych 10 % pavodnich hodnot, bylo vyfazeni svazu kulturistiky z
programu pro dotace na Ministerstvu Skolstvi, mladeze a télovychovy a to z divodu vysokého poctu
dopingovych pfipad(i a vyrazné nespoluprace s Antidopingovym vyborem Ceské republiky. Tato &isla
tady neukazuji proto, abych demonstroval, jak se ted ma svaz Spatné. On se $patné nema, dafi se mu
a myslim, Zze se ve vSech smérech rozviji, ale ukazuji je proto, abyste vidéli ten obrovsky rozdil, ktery

minimalné mé&, kdyz jsem ho takhle ¢erné na bilém vidél, hodné zaskodil.

Nedavno jsem byl v Marianskych Laznich na navstévé v jednom oddilu a jeho pfedseda se na mé
zlobil, jak to, Ze nedostavaji od svazu penize. Cas od &asu néktefi ze zavodniki tfeba na internetu
smutni, Ze si vyjezdy na soutéZe mistrovstvi Evropy a svéta plati vétSinou sami. Ale — ono to ani
nemuze byt jinak. Kdyby byly statni dotace zpét na vySi péti miliond, pak by to Slo. Jsou-li 400 nebo
450 tisic, jsou prakticky vSechny vydaje, které mame, pfedem naplanované a neménné a fadu

nadstandardnich véci hradit nelze.
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Urcité bych ale nechtél znit pesimisticky, protoze i z toho mala, co mame, jsme se naudili zit a velmi

usilovné pracujeme na tom, abychom i finan¢ni otadzku zlepsili. A dafi se nam to.

Kdyz jsme st&hovali pfed dvéma lety sekretariat do Prahy, svaz nemél jediného partnera. Postupné
jsme od té doby navazali spolupraci se spole¢nosti Nutrend (a zde bych chtél podékovat pani
Zednikové a panu Zednikovi, ktefi nam velmi vyrazné pomahaiji), pomahala nam znacka sportovniho
obleceni Reebok a pro leto$ni rok nam pfijde poprvé mensi, byt i tak dobra, finan¢éni podpora od

Ceské pojistovny.

ProtoZe se ale snazime od vlivu statnich dotaci osamostatnit co nejvice, rozvijime i vlastni innost
svazu. Ja o tom budu mluvit pozdé&ji u soutézi, ale velmi vyrazné se nam zvySuje pocet zavodnikd.
Neni to nahodou, je to vysledek cilené prace, kterou pozdéji zminim, ale i diky tomuto zvySenému
poctu zavodnik(l se nam zvySuje pfijem z registraénich poplatk(l at' uz od nich nebo od novych oddild.
Vedle toho jsme obnovili provozovani Trenérské Skoly pro trenéry I. tfidy na Fakulté télesné vychovy a
sportu Univerzity Karlovy. To je dvouleté studium provozované ve spolupraci s fakultou, které je na
jednu stranu pro nas velmi ¢asové naro¢né zajistovat, ale na stranu druhou, v letoSnim Skolnim roce
jsme poprvé v zisku a i kdyz celkovy pfijem do svazu po odecteni vSech nakladl je jen asi 36.000
korun, dava nam to velmi dobry vyhled pro roky dalSi, kdy se bude se vzrlstajicim poétem studentt uz
jenom zvySovat. Nové jsme také ziskali akreditaci pro skoleni trenéru Il. tfidy a jen prvni leto$ni kurz,
ktery probéhl, znamenal pro svaz pfijem 20.000 K&. Téch kurz(l bude za rok 7 a vysledny finanéni
pfijem nam urcité vyznamné pom(ze. Celym timto odstavcem chci ukazat na to, ze neplaceme nad
tim, jak malé mame statni dotace, ale vénujeme obrovské mnoZstvi ¢asu tomu, abychom se s tim

vyporadali a byli naprosto sobéstacni.

Kdyz zmifiuji to mnozstvi €asu, vratim se jeSté k té trenérské jedni¢ce na fakulté — to je dvouleté
studium, ve kterém nam v sou€asnosti b&zi otevfeny prvni i druhy ro€nik. Studenti maji vyuku vétSinou
dva vikendy v kazdém mésici a polovinu z toho zajiStuje svaz at uz teoretickou nebo praktickou
vyukou, kazdopadné pro nékteré z nas to znamena desitky a desitky hodin ¢asu nad planovanim
vyuky, koordinaci lektor(i, samotnou vyukou a véemi souvisejicimi vécmi. Provozovat tuto Skolu urcité
neni svazovou povinnosti a mohli bychom ji nechat ,zemfit?, jako se to stalo v minulosti, ale uz ted
mame pro dalSi skolni rok nahlaseno 10 studentd a to jsme je$té nezacali ani otevieni nového ro¢niku
propagovat. A ten efekt, at uz z¢&asti finanéni, tak ale pfedevsim v tom, ze vétSina absolventl budou
lidé navzdy Uzce spojeni se svazem a ochotni mu pomahat a podilet se na jeho &innosti, bude

obrovsky. Nakonec, i tady mezi Vami néktefi ze studentl sedi.
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Zpét ale ke statnim dotacim. Dostavame se sice do stadia, kdy jsme na nich jiz viceméné nezavisli,
presto velmi usilovné pracujeme na tom, abychom je od statu opét dostavali. Zakladem bylo naprosto
narovnat vztahy s Antidopingovym vyborem Ceské republiky a to se nam absolutn& povedlo. Nejenze
mame velmi nizky pocet pozitivnich zavodnik(, ale kdyz uz néjaky takovy je, feSime vSe ve spolupraci
s ADV CR a i kdyZ se nékdy nas a jejich nazor na vysledné Feseni lisi, vzdycky to FeSime naprosto

seriéznim zpusobem.

Kazdopadné, vztahy s ADV byly jen jednim krickem k tomu, abychom se vratili k moznosti lepSiho
Cerpani statnich dotaci. V uplynulych dvou letech jsem mél fadu schiizek s Ufedniky Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy. Vysledkem témér dvou let prace bylo, ze nas sport mél byt pro
letosni rok opét zafazen do programu dotaci. Bohuzel, vloni na podzim padla cela vlada Petra Ne€ase
a s nim pochopitelné i jeho ministfi a néktefi jejich podfizeni. Vedkera nade jednani tim vyznéla do
prazdna. Bohuzel. Tim ale uréité nefikam, Ze v3e je ztraceno. Jen musime zacit znovu s novymi

Ufedniky a ja véfim, Ze cestu k feSeni najdeme.

(prezentace, tabulka 1)

O nékterych ¢islech hospodareni svazu jsem uz mluvil, ted bych je uvedu konkrétnéji. Co je dulezité,
uplynuly rok pro nas skoncil ve finan€nim plusu asi 20 tis. K&. Hospodafili jsme s pFijmy cca 960 tis.
K&, vydaje byly cca 940 tis. KE. V pfijmech, které zmiriuji, jsou zahrnuty faktury, které byly uhrazeny
studenty trenérské jedniCky az v prvnich mésicich tohoto roku, avSak finanéné pokryvajici naklady

roku minulého.

(prezentace, tabulka 2)

Vyhled na rok letoSni bude velmi podobny, pfedpokladané nezbytné vydaje jsou ve vysi cca 790 tis.
K¢, v tuto chvili pfedpokladame pfijmy 590 tis. K¢, ale jsou to jen predpokladané pFijmy od sponzor( a
z vlastni €innosti. Nad ramec toho ale muzeme ziskat zmifiované statni dotace, které mohou byt na
jednu stranu velmi nizké, na druhou stranu podobné, jako vioni a nebo tfeba i vy8Si — byt
predpokladam, ze veskera cilena jednani, ktera muzeme navazat az v pfipadé uspéchu na valné
hromadé, se projevi nejdfive v nasledujicim roce. Pfesto nepochybuji o tom, ze prostfedky na letoSni
rok zajistime a ze bude nasledné co se odvedené prace a vysledku tyCe, neméné Uspésny jako ten
predchozi. Samozfejmé toto plati jen v pfipadé, Ze prace na udrZeni stavajicich pFijma bude

pokraCovat stejné jako v uplynulém obdobi.
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Mimochodem, pokud jsem zmifoval pfedpokladané vlastni pfijmy 590 tis. K&, z Eeho prameni?

(prezentace, tabulka 3)

PFijmy od zavodniku za registracni poplatky a také od novych oddilll pfedpokladejme stejné jako vioni,
tzn. 100 + 90 tis. K&. Byt vzhledem k tomu, jak velmi vyrazné pocet zavodniku vzrusta (k tomu se
dostanu pozdéji), se da oCekavat i lehky rust téchto Cisel. Pfedpokladam, ze Trenérska skola I. tfidy
na FTVS UK nam zajisti pfijem ve vySi cca 50 tis. K&, dale pak ze Skoleni trenéru Il. tfidy pomUze k
dalSimu zisku cca 150 tis. K& K tomu kdyz pfipoctete 200 tis. K&, které mame zatim zajiSténé od

partnerd, jsme pravé u Cisla 590 tis. predpokladanych pfijmu.

(prezentace, fotografie Nutrend, sportovni vyziva)

K partnerm svazu bych se jesté na chvili vratil. Ti nam totiz nepomahaji jen finan¢né, ale také
materialné i jinak. Spolecnost Nutrend dodava pro zavodniky, ale i dnes tady pro Vas, svoje produkty
v hodnot& témét 0,5 milionu K& roéné&, Reebok nam dodal sportovni obleéeni, Ceska pojistovna a
Alza.cz — byt to ¢eka na spusténi nasich novych webovych stranek — zajistila pro vSechny ¢lany svazu
velmi vyrazné vyhody. Vedle toho je jeSté moje spolecnost Ronnie.cz, kterd v uplynulém roce jen v
pfimé souvislosti se svazem uhradila naklady ve vysi okolo 650 tis. K&, dalSi vysSi Castkou pak
pomohla Fadé konkrétnich zavodniku.

Zminil jsem nové webové stranky. O téch mluvime — a na nich pracujeme — vlastné uplynulé dva roky.
Zc&asti je tvofi moji programatofi, zCasti pak externi programatorska firma (coz vSak nehradi svaz),

kazdopadné vysledek je ten, ze nové webové stranky svazu jsou pfipravené ke spusténi.

(prezentace, ukazka nového webu)

Jediny duvod, pro¢ se tak zatim nestalo, bylo, Ze jsme je dokoncili do stadia mozného zkusebniho
spusténi asi 14 dni pfed Valnou hromadu a nechtéli jsme novym vzhledem, ktery je vyrazné jiny nez
ten pfedchozi, zbyte€né mast delegaty, ktefi by tfeba v prvnich dnech zvykani si na nové stranky,
hledali pozadované informace obtiznéji. Kazdopadné, jakmile budou stranky spustény, predsedové
oddild i vSichni ¢lenové, na nich v ,soukromé® sekci najdou informace o moznostech ¢erpani vyhod.
Mimochodem, vedle toho plati, funguje a na webovych strankach jsme o tom i informovali, Ze vSichni
¢lenové svazu maji vyhodnéjsi ceny na kurzy vyzivovych poradcd Nutris Ing. lvana Macha — ale to zde

fikdm uz jen na doplnéni.
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Tolik k ekonomice a svazovym partneriim.

Nyni bych, mozna o trochu stru¢néji, pokra¢oval v informacich o Sportovné-technické komisi.

Zacal bych u narodnich soutézi a u toho, co nam vSem déla obrovskou radost. KdyZ jsme pfipravovali
Rocenku kulturistiky a fithess, chtéli jsme do ni zahrnout statistiky po¢tu soutézi a pfedevsim poctu
soutézicich. Se soutéZzemi jsou to Cisla podobna jako v minulych letech — na jafe se konalo 7
mistrovskych klani (vetn& nového samostatného mistrovstvi CR ve fitness), na podzim tfi poharové
soutéze (Ludvik Pokorny neporadal Prazsky pohar, byt véfim, Zze se k nému v budoucnu vrati) a pét

kondi¢nich soutézi.

(prezentace, grafy a tabulky poctu zavodniku)

Podivejme se ale na Cisla po¢tu zavodniku.

Jaro  Podzim Celkem
2011 217 145 338
2012 235 179 380
2013 302 256 511

Zavér je takovy, Ze zatimco v roce 2011 se na soutézich v Ceské republice piedstavilo 338 a v roce
2012 lepSich 380 zavodnikd, v roce 2013 to bylo 511 zavodnikd! Pokud Vas tato Cisla t&€si, o ¢emz
nepochybuji, nas samoziejmé také! Pro€ jsou takova, jaka jsou? Téch divodu je fada a vyjmenuiji jen
ty, za kterymi cilené stoji prace moje a mych kolegli z vykonného vyboru a jednotlivych komisi:

- od roku 2012 se Slavkem Vinogradovem cilené pracujeme na vyhledavani talenti, mnohdy tfeba jen
podle jejich fotografii na internetu, oslovujeme je, pomahame jim zajistit trenéry a nékterym i sponzory,
aby se mohli na soutéZe pfipravit,

- ve spolupraci s médii velmi vyrazné pracujeme na zviditelnéni zacinajicich zavodnika a zavodnikl
kondi¢nich soutézi, aby jejich ,dosazitelné soutézni formy* motivovali i zajemce ostatni,

- podporujeme poradatele kondi¢nich soutézi, kdy jsme ¢tyfem z téch letoSnich velmi vyrazné& pomohili
dodat ceny pro zavodniky a to mimo jiné opét ve spolupraci se spole¢nosti Nutrend,

- vSe vySe uvedené, predevSim ta medailizace, ma za nasledek, ze fada spole¢nosti zabyvajicich se
sportovni vyzivou, zacina sportovce podporovat mnohem vice, nez v minulosti; je v tom jednoducha
uméra, sportovec, ktery je medialné vidét, je pro spole¢nost atraktivni, tim padem ho rada podpofi a to
zavodnikovi pomUze dojit az na soutézni paodia, plus jeho uspéch dosazeny ,z nuly”“ namotivuje k

soutézim ostatni,
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- vydali jsme knizni publikaci o pfipravé na soutéze od A do Z, jejimz autorem je Lukas Roubik a podle
které se skuteCné sportovec, ktery nema trenéra ani zkusengjSi kamarady, dokaze do posledniho
pismene na soutéZe pfipravit; nakonec, fada zavodnik( i vitéz( z kondi¢nich nebo i jarnich soutézich
v naslednych rozhovorech sama fekla, Ze skute¢né ta kniha byla jedinym, co je po celou dobu
pfipravy vedlo,

- od letoSniho podzimu je na vSech soutézich pfitomen Stab sportovni televize Sport 5, ktera pfinasi
ohlédnuti za naSimi soutéZzemi ve zpravach i specialnich reportazich, coz opét jen pfispéje k vétSimu
zajmu kondi¢nich sportovct o to byt vidét® a tedy i soutézit,

- a vedle toho v8eho je skvéla prace poradatelll soutézi, vyrazné lepSi komunikace celého svazu,
naprosta otevienost v pravidlech, velmi vyrazny pokles zajmu o start v jinych ,kulturistickych

federacich® a fada dalSich vlivQ, které jsem nezminil.

Vysledek je ale jasny: v uplynulém roce bylo na soutézich 511 zavodnikd. O 131 vice nez pfed rokem,

0 173 vice nez pfed dvéma lety.

Mimochodem, mluvim-li o jinych federacich, nemizu nezminit néco, za co jsem velmi rad a to, ze po
dlouhych letech se vraci do SKFCR oddil AVE Pferov a jeho zakladna zavodnikil ve fitness, pevné
vé&Fim, Ze o to vice se bude dafit soutézi Mistrovstvi Ceské republiky ve fitness, které byla v roce 2013

poprvé v historii uspofadano (resp. které Lubos Koumal a Martina Hamackova usporadali).

Posledni véc, o které bych u soutézi chtél mluvit, je velky zajem pofadatelt o organizovani soutéznich
klani. V letoSnim roce se na pofadani jarnich sedmi soutézi hlasilo cca 11 nebo 12 zajemcq, uz ted
mame Ctyfi zajemce pro poradani soutézi v roce 2015. Jedna se o fadu tradi¢nich dlouholetych
poradatelll — ale také o fadu poradatell novych (za vSechny z téch novych bych jmenoval tfeba

Martina Cadu nebo Petra Richtara s Pavlem Chamou, ktefi tu s nami dnes sedi).

Tolik k Sportovné-technické komisi.

Na zavér bych rad zminil je5té nékolik drobnosti — i kdyZ ,drobnosti spi§ v uvozovkach.

Kdyz jsem mluvil o medialni propagaci zavodnik(, nezminil jsem jednu véc, ktera medialni propagaci
kulturistiky a fitness pomohla obrovskym zpusobem. Tou je pofadani soutéze EVL's Prague Pro v
pfedminulém, minulém a i v letodnim roce v Praze. VSechny vyznamné televizni kanaly, fada bé&znych,
jinak nesportovnich novin a c&asopisl, pfinasely pravé v souvislosti s touto akci velké mnoZstvi
materiall o naSich sportech a velmi vyrazné jejich dostani se k Siroké vefejnosti pomahaly.

Pofadatelim soutézZe, ktefi do ni investovali obrosvké mnozZstvi prace i prostfedk(, za to patfi velké
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podékovani. O to vétsi, ze uz za nékolik mésict pfinesou do Prahy dalSi obrovskou soutéz, totiz

prestizni Olympia Amateur.

| diky témto akcim, ale i diky ucasti na fadé udalosti mezindrodnich, ma nas svaz v souasnosti
naprosto nadstandardni mezinarodni vztahy s ostatnimi federacemi. Perfektné vychazime a jsme v
¢iléem kontaktu s federacemi nejblizS§imi — slovenskou, polskou a rakouskou, diky Slavkovi a jeho
kontaktim pak pfinaSime velké moznosti pro nase zavodniky smérem do rusky mluvicich zemi (o tom
bude urcité Slavek mluvit pozdéji), velké benefity nam pfinasi ale i velmi dobry osobni vztah s
prezidentem svétové federace Rafaelem Santonjou, ktery nam pomaha a vychazi vstfic kdykoliv je to
jen mozné. Jednim z diikazll toho jsou i novi profesionalni zavodnici, z nichZ néktefi tady v sale dnes

také sedi, pfipadné vyslali své zastupce.

Moje povidani bylo velmi dlouhé, omlouvam se za to, ale i tak jsem ani zdaleka nemohl zrekapitulovat
vSechny dulezité udalosti uplynulého roku. Toho, kolik €innosti a jakych vysledk( dosahla kulturistika a
fitness v uplynulém obdobi, bylo totiz opravdu hodné. | proto jsme se rozhodli, Ze tyto informace
vydame knizné. Po dlouhych letech jsme obnovili tradici vydavani ro¢enek kulturistiky. VSichni ji mate
ted pred sebou, 288 stranek, jejichz zpracovani trvalo vice nez dva meésice. 288 stranek, které shrnuji
déni v uplynulych dvou letech, ale pfedstavuji i svaz véem novym zajemcim o soutéZeni i o zapojeni
se do nasi Cinnosti. KdyZ ta ro€enka pfijela poprvé z tiskarny a ja ji kone¢né drzel v ruce, vzpomnél
jsem si na to, jak se €as od €asu néktefi zavodnici nebo i tfeba fanousci kulturistiky mradi nad tim, Ze
kulturistika a fitness jsou malé sporty se Spatnou budoucnosti. Nemyslim si to. Pfedloni jsme méli 380,
vloni 511 zavodnikd, dosahli jsme skvélych mezinarodnich vysledkd, Skolime trenéry I. i Il. tfidy,
poradame soutéze stfednich Skol, seminare, soutfedéni. Psal jsem to i v ivodu zminéné rocenky —
kulturistika je na dobré cesté a ma pfed sebou dobrou budoucnost. A co je dllezité — vSichni Vy, kdo

tady dnes sedite, ji mate ve svych rukach.

Dé&kuji za pozornost.

Ing. Martin Jebas

Zastupujici pfedseda SKFCR
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