Mistrovstvi Moravy a Slezska
v kulturistice muzu a zen

2008

Poradatel:

Datum konani:
Misto konani:
Prihlasky:

Uhrada:

Informace:

Pravidla:

Podminky ucasti:

Kategorie:

Upozornéni:
Postupovy Kli¢:
Upozornéni:

Reditel soutéze:
Organizacni
pracovnik:

Vedouci soutézi:

Lékar:
Konferenciér:

A) VSEOBECNA USTANOVENI
TJ Sokol Bystfice nad Pernstejnem 3
z poveéfeni VV Svazu kulturistiky a fithess CR o. s.
nedéle, 04. 05. 2008
Kulturni dim, Bystfice nad Pernstejnem (ukazat na mapé)
do 01. 05. 2008
- elektronicky - kliknéte zde
- nebo postou na adresu SKFCR o.s., Zamecky okruh 8, Opava 746 01
- nebo e-mailem sekterariat@skfcr.cz
- soutéZici startuji na naklady vysilajiciho subjektu 3
- rozhod¢im hradi nalezitosti pofadatel dle smérnic SKFCR
Miroslav Korbicka, tel.: 604 677 425, e-mail: korbicka.m@seznam.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI
soutéZi se podle pravidel IFBB a Sout&zniho fadu SKFCR véetné dodatkd
- registraéni pritkaz SKFCR platny pro rok 2008
- v€as a fadné podana pfihlaska (pfi nezaslani pfihlasky bude na misté
platba ve vysi 200 K¢)

vékova
- bez omezeni

vahova
- muzi -
- muzi -

kulturistika do 67,5, do 75, do 82,5, do 90 a nad 90 kg
klasicka kulturistika do 175 cm a nad 175 cm

vahova

- Zzeny - kulturistika (jedna kategorie)

- Zeny - fitness (jedna kategorie)

- Zeny - bodyfitness do 160 cm a nad 160 cm
zavodnici mohou startovat pouze v jedné kategorii
na Mistrovstvi CR postupuiji vSichni finalisté

zavodnici kategorie klasické kulturistiky startuji dle mezinarodnich pravidel
IFBB, tzn. v klasickych zavodnich kulturistickych plavkach

C) CINOVNICI SOUTEZE
Miroslav Korbi¢ka

Martin Smejkal

Ladislav Dvoracek
Svatava Polesna
Zbynék Janoud

FUBLIKY



Hlavni:
Sekretari:
Hodnotici:

Delegat:

09:00 - 09:45
10:00 - 14:00
15:00 - 18:30
Upozornéni:

Ceny:

Doprava do mista
konani:

Stravovani v misté
konani:

Upozornéni poradatele:

Pro trenéry, zavodnice
a zavodniky:

Propozice vypracoval:
Propozice schvalil:

D) SBOR ROZHODCICH
Robert Komi$, Irena Pokorna
Véra Castkova

Ladislav Slezak

RNDr. Jaroslav Brillant
Jifi Rehlirek

Jifi Polagek

Iveta Vincourkova
FrantiSek Vincourek

Martin Sembera

D) CASOVY PORAD
prezentace
semifinale
finale
podle novych pravidel pfedvedou ve finale volnou sestavu vSichni
zavodnici mistrovstvi (kulturistika, klasicka kulturistika, fitness)

E) RUZNE
vécné ceny od sponzord, diplomy, medaile

autobusové a vlakové nadrazi

okolni restaurace

za odlozené véci, pfipadné jejich ztratu poradatel neodpovida

hudbu k volné sestavé pouze na CD, kvalitné nahranou a na zacatku
zakaz predavani ucastnickych visacek svym prateliim, rodiné a
znamym, ktefi by se timto domahali vstupu do hledisté

Miroslav Korbicka
Radek Cejka (pfedseda STK SKFCR)




