Mistrovstvi Ceské republiky
v kulturistice mladsiho a starsiho dorostu

Poradatel:

Datum konani:
Misto konani:
Prihlasky:

Uhrada:

Informace:

Pravidla:

Podminky ucasti:

Kategorie:

Upozornéni:

Reditel soutéze:
Organizacni
pracovnik:

Vedouci soutézi:

Lékar:
Konferenciér:

FUBLIKY

A) VSEOBECNA USTANOVENI
0.K. ZbysSov }
z povéreni VV Svazu kulturistiky a fitness Ceské republiky, o. s.
sobota 31. 05. 2008
Zbysov (ukazat na mapé)
vichni zavodnici i ti, ktefi se nominovali na MCR musi zaslat pfihlagku do
29. 05. 2008:
- elektronicky - kliknéte zde
- nebo postou na adresu SKFCR o.s., Zamecky okruh 8, Opava 746 01
- nebo e-mailem sekterariat@skfcr.cz
- soutézici startuji na naklady vysilajiciho subjektu }
- rozhod€im hradi nalezitosti pofadatel dle smérnic SKFCR
Irena Pokorna, tel.: 605 238 754, tel.: 603 430 166, tel.: 546 431 166
e-mail: irenkapokorna@seznam.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI
soutéZi se podle pravidel IFBB a Souté&Zzniho fadu SKFCR véetné dodatki
- registraéni prikaz SKFCR platny pro rok 2008
- v€as a fadné podana pfihlaska (pfi nezaslani pfihlasky bude na misté
platba ve vysi 200 K¢&)
vékova
- mladsi dorostenci - do 16 let a ti, ktefi v den soutéze dosahnou véku 16 let

- starS$i dorostenci, dorostenky - do 18 let a ti ktefi v den soutéze dosahnou
véku 18 let

vahova

- mladS8i dorost - kulturistika 65 kg, + 65 kg
- star8i dorost - 65 kg, 72 kg, + 72 kg

- dorostenky fitness - jedna kategorie

- dorostenky bodyfitness - jedna kategorie

mladsi dorost mlZze startovat ve starSim dorostu pokud se kvalifikoval z
Mistrovstvi Moravy a Mistrovstvi Cech star§iho dorostu

C) CINOVNICI SOUTEZE
Irena Pokorna

Marek Pokorny
MUDr. Veronika Matejova
Zbynék Janoud



Hlavni:
Sekretari:
Hodnotici:

Delegat:

09:00 - 10:00
10:30 - 14:00
15:00 - 19:00

Upozornéni:

Ceny:
DalSi ceny:

Doprava do mista
konani:
Stravovani:

Upozornéni
poradatele:

Pro trenéry, zavodnice
a zavodniky:

Propozice vypracoval:
Propozice schvalil:

D) SBOR ROZHODCICH
Pavel Rasin
Kamil Janik

Martin Sembera

Ing. Jan Smejkal
Martin Louda

PaeDr. Jan Kral
Pavel Dostal

Ing. FrantiSek Dolihal
Petr Bunata

Tomas Dluhos$

D) CASOVY PORAD
prezentace
semifinale
finale

podle novych pravidel pfedvedou ve finale volnou sestavu vsichni
zavodnici mistrovstvi (kulturistika, fitness)

E) RUZNE
vécné ceny od sponzoru, diplomy, medaile

na zakladé smlouvy mezi SKFCR o. s. a Ronnie.cz budou vyhodnoceny
nejlepsi volné sestavy a ohodnoceny finanéni odménou 2x 5000 K&

Hornicky dim (centrum mésta - smér Ivancice)

okolni restaurace

za odlozené véci, pfipadné jejich ztratu poradatel neodpovida, hudbu k
volné sestavé pouze na CD, kvalitné nahranou a na zacatku

zakaz pfedavani ucastnickych visatek svym pfateliim, rodiné a
znamym, ktefi by se timto domahali vstupu do hledisté

30. 03. 2008, Irena Pokorna
04. 04. 2008, Pfedseda STK SKFCR - Radek Cejka




