Mistrovstvi Ceské republiky
v kulturistice juniort a masters

Poradatel:

Datum konani:
Misto konani:
Prihlasky:

Uhrada:
Informace:

Ubytovani:

Pravidla:

Podminky ucasti:

Kategorie:

Upozornéni:
Informace:

Reditel soutéze:

Organizacni
pracovnik:

Vedouci soutézi:

Lékar:
Konferenciér:

2008

A) VSEOBECNA USTANOVENI

TyTi - Sport Studio, Let’s Gym Kunovice

z povéfeni VV Svazu kulturistiky a fithess CR, o. s.

sobota 24. 5. 2008

Kunovice (ukdzat na mapé)

vSichni zavodnici i ti, ktefi se nominovali na MCR, musi zaslat pfihlagku
do 22. 05. 2008:

- elektronicky - kliknéte zde

- nebo postou na adresu SKFCR o.s., Zamecky okruh 8, Opava 746 01
- nebo e-mailem sekterariat@skfcr.cz

- soutézici startuji na naklady vysilajiciho subjektu .

- rozhod¢im hradi nalezitosti poradatel dle smérnic SKFCR

Tony Podskubka - tel.: 774 500 615

Toni Podskubkova - tel.: 603 165 950, http://www.tonysport.cz

- ha pozadani zajisti pofadatel

- zavodnikdm hradi vysilajici subjekt

- rozhod¢im hradi pofadatel

- objednat Ize na adrese: Antonin PodSkubka, Zahumni 615, 686 04
Kunovice nebo e-mail: tonysport@seznam.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI
soutéZi se podle pravidel IFBB a Souté&Zniho fadu SKFCR vé. dodatkil
- registraéni prikaz SKFCR platny pro rok 2008
- v€as a fadné podana pfihladka (pfi nezaslani pfihlasky bude na misté
platba ve vysi 200 K¢)
vékova
- juniofi - narozeni v€etné a do roku 1987
- masters, muzi od 40 let

vahova

- kulturistika masters, muzi 40 - 50 let, do 80 kg, nad 80 kg
- kulturistika masters, muZzi 50 - 60 let, jedna kategorie

- kulturistika masters, muzi nad 60 let, jedna kategorie

- kulturistika juniofi - do 70 kg, do 77 kg, nad 77 kg

- klasicka kulturistika juniofi - jedna kategorie

- fitness juniofi - jedna kategorie

- kulturistika juniorky - jedna kategorie

- bodyfitness juniorky - jedna kategorie

- fitness juniorky - jedna kategorie

- juniofi mohou startovat pouze v jedné kategorii

zavodnici kategorie klasicka kulturistika startuji dle mezinarodnich
pravidel IFBB, tzn. v klasickych z&vodnich kulturistickych plavkach

C) CINOVNICI SOUTEZE
Milan Galuska

Josef Hracek

Roman Mazac
MUDr. Dana Tupd&, MUDr. Lumir Fila
Alenka évejdové-Bedrnové, Zdenék Pilat



Hlavni:
Sekretari:
Hodnotici:

Delegat:

patek, 23. 05. 2008
18:00 - 19:30

20:00 - 21:00
sobota, 24. 05. 2008
08:00 - 09:00

09:00 - 14:00

15:00 - 19:30

20:00

Upozornéni:

Ceny:
Dalsi ceny:

Doprava do mista
konani:
Stravovani:

Upozornéni
poradatele:
Pro trenéry,
zavodnice a
zavodniky:

Propozice
vypracoval:

Propozice schvalil:

D) SBOR ROZHODCICH
Vladka Dédi¢ova, Pavel RasSin
Irena Pokorna, Véra Castkova
Jifi Patyk
Ivan Rudzinskyj
Martin Sembera
PaeDr.Jan Kral
Pavel Dostal
Martin Louda
Milan Ecler
PhDr.Daniela Stackeova
Ing.Jan Smejkal
Robert Komis
Ing.FrantiSek Dolihal
Jifi Rehdrek
Vlastimil Laska
Jaroslav Sukup

FrantiSek Portes
D) CASOVY PORAD

prezentace, ubytovani dobrovolné dle dohody s pofadatelem
porada rozhod¢ich

prezentace
semifinale

finale

slavnostni banket

podle novych pravidel pfedvedou ve finale volnou sestavu vsSichni
zavodnici mistrovstvi (kulturistika, klasicka kulturistika, fitness)

E) RUZNE
diplomy, medaile, vécné ceny od sponzori

na zakladé smlouvy mezi SKFCR 0. s. a Ronnie.cz budou vyhodnoceny
nejlepsi volné sestavy Mistrovstvi CR juniort a ohodnoceny finanéni
odménou 2x 5000 K¢

vlakem, autobusem 700 m, respektive 150 m do sportovni haly

v zablokovanych restauracich 30 m od sportovni haly

za odlozené véci, pfipadné jejich ztratu poradatel neodpovida, hudbu k
volné sestavé pouze na CD, kvalitné nahranou a na zacatku

zakaz pfedavani ucastnickych visacek svym pratelim, rodiné a znamym,
ktefi by se timto domahali vstupu do hledisté

04. 02. 2008, Antonin PodsSkubka
04. 04. 2008, Pfedseda STK SKFCR - Radek Cejka






