Mistrovstvi CR v kulturistice
a klasické kulturistice muzu

Poradatel:

Datum konani:
Misto konani:
Prihlasky:

Uhrada:

Informace:

Pravidla:

Podminky ucasti:

Kategorie:

Upozornéni:

Upozornéni:

Promotér
soutéze:

Reditel soutéze:
Organizacni
pracovnik:

Vedouci soutézi:

Lékar:
Konferenciér:

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Eskap Celakovice a Silence fitness Celakovice
z povéfeni VV Svazu kulturistiky a fithess Ceské republiky

patek a sobota 9. 5. a 10. 5. 2008
Vystavidté Lysa nad Labem (ukazat na mapé)

FUBLIKY

vichni zavodnici, ktefi se nominovali na MCR, musi zaslat pfihlasku do 08.

05. 2008:

- elektronicky - kliknéte zde

- nebo postou na adresu SKFCR o.s., Zamecky okruh 8, Opava 746 01
- nebo e-mailem sekterariat@skfcr.cz

- soutézici startuji na naklady vysilajiciho subjektu 3

- rozhod¢&im hradi nalezitosti pofadatel dle smérnic SKFCR

Miroslav Tichy, tel.: 606 376 750, m_tichy@sendme.cz

Roman Karbula, tel.: 604 876 242, studio@eskap.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI
soutéZi se podle pravidel IFBB a Sout&Zniho fadu SKFCR véetné dodatku
- registraéni prikaz SKFCR platny pro rok 2008
- v€as a fadné podana pfihlaska (pfi nezaslani pfihlasky bude na misté
platba ve vysi 200 K¢&)

vékova
- bez omezeni

vahova
- muzi - kulturistika do 67,5 kg, do 75 kg, do 82,5 kg, do 90 kg a nad 90 kg
- muzi - klasicka kulturistika do 175 cm a nad 175 cm

zavodnici mohou startovat pouze v jedné kategorii (kulturistika nebo klasicka

kulturistika)
zavodnici kategorie klasické kulturistiky startuji dle mezinarodnich pravidel

IFBB, tzn. v klasickych zavodnich kulturistickych plavkach
C) CINOVNICI SOUTEZE

Roman Karbula

Miroslav Tichy

Ing. Jana Hurychova

Miroslav Trstan, Petr Svoboda
MUDr. Jaroslav Hrabalek, MUDr. Zoran Nerandzi¢



Hlavni:
Sekretari:
Hodnotici:

Delegat:

patek, 09. 05. 2008
16:00 - 20:00

17:00 - 20:00

20:00 - 22:00
sobota, 10. 05. 2008
10:00 - 13:30

15:00 - 20:00
Upozornéni:

Informace:

Ubytovani:

Ceny:

Doprava do mista
konani:
Stravovani v misté
konani:
Upozornéni
poradatele:

Pro trenéry, zavodnice

a zavodniky:

Propozice vypracoval:

Propozice schvalil:

D) SBOR ROZHODCICH
Jifi Patyk
Jifi Prudil, Simona Horakova

Radek Cejka
Jaroslav Sukup
Josef Semrad
Zbynék Janoud

Ivan Rudzinskyj
Robert Komis

Ing. Jan Smejkal
Anton PodSkubka
Vja€eslav Vinogradov

Radek Cejka
D) CASOVY PORAD

ubytovani uc¢astnik
prezentace, Vystavisté Lysa nad Labem
Porada rozhodcCich, Penzion Alfa Lysa nad Labem

semifinale v pofadi: kulturistika do 67,5 kg, do 75 kg, do 82,5 kg, KK do
175 cm, KK nad 175 cm, kulturistika do 90 kg a nad 90 kg

findle v poradi jako semifinale

podle novych pravidel pfedvedou ve finale volnou sestavu vsichni
zavodnici mistrovstvi (kulturistika, klasicka kulturistika)

po ukonéeni semifinalové ¢asti probéhne nominace na ME muzud v
kulturistice, v klasické kulturistice a paru

E) RUZNE
objednavejte u pofadatele (zajisti slevu)
- Pension Alfa Lysa nad Labem, tel.: 325 551 567
- Pension U vinné révy Lysa nad Labem, tel.: 777 336 767
- Hotel CMC Celéakovice, tel.: 326 999 111

diplomy, medaile, vécné ceny od sponzoru

vystavisté se nachazi cca 100 m od vlakového nadrazi

v misté konani, okolni restaurace

za odlozené véci, pfipadné jejich ztratu poradatel neodpovida, hudbu k
volné sestavé pouze na CD, kvalitné nahranou a na za¢atku CD!
zakaz pfedavani ucastnickych visaek svym pfateliim, rodiné a
znamym, ktefi by se timto domahali vstupu do hledisté

28. 03. 2008, Roman Karbula, Miroslav Tichy
04. 04. 2008, Piedseda STK SKFCR - Radek Cejka




