Mistrovstvi Moravy a Slezska v kulturistice
starsiho dorostu, junioru a juniorek

Poradatel:

Datum konani:
Misto konani:
Prihlasky:

Uhrada:

Informace:

Pravidla:

Podminky ucasti:

Kategorie:

Upozornéni:

Postupovy Kli¢:
Informace:

Reditel soutéze:
Organizacni
pracovnik:

Vedouci soutézi:

Lékar:
Konferenciér:

FUBLIKY

A) VSEOBECNA USTANOVENI
FitnesStudio Jumi Bolatice 3
z poveéfeni VV Svazu kulturistiky a fithess Ceské republiky
sobota 17. 5. 2008
Bolatice u Opavy (ukazat na mapg)

zaslat do 15. 05. 2008:

- elektronicky - kliknéte zde

- nebo postou na adresu SKFCR o.s., Zamecky okruh 8, Opava 746 01
- nebo e-mailem sekterariat@skfcr.cz

- soutéZici startuji na naklady vysilajiciho subjektu }

- rozhod€im hradi nalezitosti pofadatel dle smérnic SKFCR

Stanislav Mikulenka, mobil: 603 219 366

e-mail: stanislav.mikulenka@seznam.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI
soutézi se podle pravidel IFBB a Sout&Zniho fadu SKFCR véetné dodatkd

- registraéni prikaz SKFCR platny pro rok 2008
- v€as a fadné podana pfihlaska (pfi nezaslani pfihlasky bude na misté
platba ve vysi 200 K¢)

vékova
- starSi dorost - narozeni v€éetné a do 17. 05. 1989
- juniofi - narozeni v¢etné a do roku 1987

vahova

- kulturistika starsi dorost - 65 kg, 72 kg, + 72 kg
- bodyfitness juniorky - jedna kategorie

- kulturistika juniofi - 70 kg, 77 kg, + 77 kg

- klasicka kulturistika juniofi - jedna kategorie

- juniofi mohou startovat pouze v jedné kategorii
- dorostenci mohou startovat v kategoriich juniort

na Mistrovstvi CR postupuiji vSichni finalisté
zavodnici kategorie klasicka kulturistika startuji dle mezinarodnich pravidel
IFBB, tzn. v klasickych zavodnich kulturistickych plavkach

C) CINOVNICI SOUTEZE
Stanislav Mikulenka

Radim Dembek

Petr Cech
Sarka Bezdékova
Jaroslav Brilant



Hlavni:
Sekretari:
Hodnotici:

Delegat:

09:30 - 10:30
11:00 - 14:00
15:00 - 19:00
Upozornéni:

Ceny:

Doprava do mista
konani:

Stravovani:
Upozornéni pofadatele:

Pro trenéry, zavodnice
a zavodniky:

Propozice vypracoval:
Propozice schvalil:

D) SBOR ROZHODCICH
Jifi Prudil
Ladislav Slezak

Jifi Rohan
FrantiSek Junak
Ladislav Novak
Véra Castkova

Jifi Polagek

Ing. Vaclav Pospisil
Jifi Patyk

D) CASOVY PORAD
prezentace
semifinale
finale
podle novych pravidel pfedvedou ve finale volnou sestavu vSichni
zavodnici mistrovstvi (kulturistika, klasicka kulturistika)

E) RUZNE
diplomy, medaile, vécné ceny od sponzoru
auto:
- Ostrava - Hlucin - Dolni BenesSov - Bolatice
- Opava - smér Hlugin, v Kravafich - Bolatice
autobus:
- Ostrava - hl. nadrazi smér Bolatice
v Kulturnim domé, v okruhu 300 m jsou dalSi restaurace

za odlozené véci, pfipadné jejich ztratu pofadatel neodpovida, hudbu k
volné sestavé pouze na CD, kvalitné nahranou a na zacatku

zakaz pfedavani ucastnickych visacek svym pratelim, rodiné a
znamym, ktefi by se timto domahali vstupu do hledisté

30. 03. 2008, Stanislav Mikulenka
04. 04. 2008, Pfedseda STK SKFCR - Radek Cejka




