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ZPRAVA PRO VALNOU HROMADU SKFCR 2013
Ing. Martin Jebas

Mistoptedseda Svazu kulturistiky a fitness Ceské republiky
Ptedseda Ekonomické komise SKFCR
Predseda Sportovné-technické komise SKFCR

Nésledujici text byl uréen pro delegéty Valné hromady Svazu kulturistiky a fitness Ceské republiky,

ktera se konala 16. bfezna 2013 v Praze.
Vazené damy, vazeni panové,

od chvile konani posledni Valné hromady v roce 2011 v Jihlavé dnes uplynuly bez deseti dnl dva
roky. V nasledujicich chvilich bych Vas rad seznamil alespofi s hlavnimi udalostmi, které se od té
doby staly jak ve Svazu kulturistiky a fitness Ceské republiky jako celku, tak také v jeho Ekonomické
komisi a Sportovné-technické komisi, které vedu. O ostatnich komisich pak podrobné promluvi moji
kolegové.

Mé povidani bych zacal u narodnich soutéZi. Na jafe roku 2011 se uZ tradiné konala Sestice
mistrovskych soutézi, t& nejvétsi v kategorii muzd, Zen, part a masters - mistrovstvi Ceské republiky v
Uherském Hradisti - se zu€astnilo 114 zavodnikd, republikového klani déti, dorostu a junior(i v Brné 81
zavodnikl - z toho 9 v kategorii fitness déti. Pro lepSi porovnani pfesko¢im hned o rok dal, do jarni
mistrovské sezény 2012, kdy se mistrovstvi republiky ve Zdaru nad Sazavou zudéastnilo 116
zavodnikdl, republiky déti, dorostu a juniord v Rumburku 85 zavodnikll, z toho 24 v kategorii fitness
déti.

Podzimni sezény roku 2011 i 2012 pfinesly vZdy 4 soutéZe poharové a 4 soutéZze kondi¢ni. U téch
kondi¢nich bych se zastavil. V roce 2011 se totiz zaCalo zdat, ze pocet zavodnik{i na téchto soutézich,
které jsou urCeny pfedevSim pro zacinajici zavodniky, zacina klesat - postupné se jich zu&astnilo 16
(Krnov), 13 (Ostrava), 21 (Brno) a 20 (Bfeznice) zavodniku. Tyto pocty pak odpovidaji tomu, ze
nékteré kategorie byly na hranici uvazovani, zda je na soutézi otevfit i nikoli. Celé platilo napf. i o
soutézi v Ostravé, ktera méla pouze zminénych 13 zavodnikd. Abychom poétu zavodnikd pomohli,
odstartovala v zafi 2012 uréitd ,medialni" kampan, kdy jsme zacali vyraznégji upozorfiovat fanousky
kulturistiky na mozZnost zu€astnit se kondi¢nich soutézi, mimo jiné (spoleéné se Slavkem) jsme na

internetu podle fotografii, co si lidé zvefejfiuji, necelé dvé desitky lidi pfimo oslovili, nékterym se
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nasledné podafilo zajistit trenéry, jinym drobné sponzory nebo jinou vypomoc, nemohu nezminit i
srazy, které pro tyto zavodniky uspofadal Lukas Roubik - vysledkem bylo to, Ze se soutéZi zu&astnilo
25 (Krnov), 37 (Ostrava), 32 (Brno) a 35 (Kutna Hora) zavodnik{l. Tyto pocty jsou o 50 a vice procent
vy$Si nez v roce 2011 a to do nich nepocitame 20 zavodnic, které navic startovaly na soutézi fitness
déti, ktera byla zafazena v Brné. Véfim, ze tento narlist poctu zavodnik nebude jedinym a zZe v roce
letoSnim na né&j opét navazeme. Nakonec, pokud jste vidéli posledni Cislo ¢asopisu Muscle & Fitness,
ten vénoval nékolik stranek kondi¢nim soutézim a jejim UspéSnym zavodnikiim, v uplynulych tydnech
jsme jako Vykonny vybor predali ocenéni zavodnikim, ktefi v celkovém Zebficku ziskali predni
Factory Jihlava). Ve mimo jiné proto, aby vSichni za€astnéni citili i po soutézich zpétnou vazbu a to,

Ze tyto soutéZe maji velky vyznam a aby byla co nejvy$Si pravdépodobnost, Ze letodni sezdéna bude

K détem a obecné ke kategorii fithess bych se nyni jesté vratil. Zavodnikl (resp. pfedevsim zavodnic)
fitness déti u nas velmi vyrazné pfibyva, v roce 2012 se 4 nase malé zavodnice poprvé zucastnili i
Mistrovstvi svéta fitness déti, které se konalo v Srbsku. Zde je ur€ité nutné zminit, Ze pro kategorii
fitness déti nemaiji pochopeni Uplné vsichni pfiznivci nasich sportd, néktefi namitaji, Ze déti nemaji na
nasich soutézZich co délat, néktefi napfiklad rozhod¢i pak namitaji, Ze si s hodnocenim téchto kategorii
nevédi rady a podobné. Abych na tyto vytky odpovédél, zaénu nejdfive obecné vyznamem samotné
kategorie fitness - Rafael Santonja, prezident svétové federace a s nim i cela mezinarodni IFBB,
kladou v poslednich letech na fitness enormni duraz. Dlvod je ten, Ze kategorie fitness je jedinou
kategorii, ktera ma realnou nadéji, aby se v budoucnu stala olympijskym sportem. Mozna si ted Fikate,
Ze to je naivni myslenka, ale neni tomu tak. Ta Sance tam je, jednani mezi IFBB a Olympijskym
vyborem se vedou neustale a v pfipadé, Ze fitness bude mit dostateCnou zakladnu zavodnikd,
podporu narodnich federaci a podporu divakl, skute€né muize o zafazeni mezi olympijské sporty
uvazovat. Kdyby se to povedlo, byl by to pochopitelné vyrazny impuls nejen pro kategorii fitness, ale i
pro v8echny kategorie ostatni. Zde je potfeba zminit, ze Cesky svaz t&lesné vychovy se postupné
cilené transformuje jen do jakési ,servisni organizace" a jednotlivé svazy se budou pfesouvat pod
Cesky olympijsky vybor. Tam budeme nyni jako neolympijsky sport v urgité nevyhodé, byt se to vyvazi
vyraznym posunem ve vztazich s nadfazenymi organy véetné Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy - ale o tom az pozdéji. Fitness je tak nasi nadéji pro pfestup k olympijskym sportim a
jednou z véci, co pro to na narodni Urovni miizeme délat, je klast na fitness déti a fitness obecné
maximalni diiraz. Proto se od letodniho roku poprvé bude konat samostatné mistrovstvi Ceské
republiky ve fitness (déti, juniord i dospélych), které bude pofadat Martina Hamackova a Lubo$

Koumal v Brné. Mozné vytky na nejasnost hodnoceni jsme pak vyfeSili nasledujicim zpusobem - v
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novych pravidlech, ktera Vam piedstavim za chvili, je hodnoceni fithess v&novano mnohem vice
prostoru nez v minulosti, jsou perfekiné zpracovana hodnoceni jednotlivych prvkd volnych sestav (diky
LuboSovi Koumalovi) a pro rozhod¢i, ktefi budou chtit tyto kategorie rozhodovat, je pfichystano
specialni Skoleni nad ramec bézného seminafe rozhodc&ich. Véfim tedy, ze fitness vsSech kategorii,
vCetné fitness déti, u nas bude na vzestupu. Zde jenom doplnim, Ze od leto$niho roku by se mél zpét
do SKFCR vratit oddil Fitness Ave Perov, ktery mél v téchto kategoriich vzdy mnoho zéstupca.

K soutéZim jesté v par slovech - v lofiském roce na podzim se jedna z kondiénich soutéZi konala v
novém misté a se zcela novymi pofadateli - v Kutné Hofe nachystali soutéz Petr Richtar a Pavel
Chama. Letos na jafe budeme mit dalSi dva nové poradatele - ve Frenstatu pod Radhostém usporada

Mistrovstvi Moravy a Slezska dorostu a juniorti p. Srubaf a v Rokycanech Mistrovstvi Cech p. Florian.

V uplynulém povidani jsem nakousnul otazku pravidel a rozhod¢ich, nyni tedy trochu podrobnéji. V
zavéru loriského roku vznikla Komise rozhodcich - na prvnim setkani mezi vanoénimi svatky v Brné se
sedli Pavel Rasin, Jifi Rehliek, Martin Louda, Lubo$ Koumal a ja, abychom jednak pfipravili jasna
pravidla, ktera musi splnit novi Zadatelé o rozhodcovskou licenci, pfedevSim ale abychom upravili
pravidla stavajici. Tato Uprava byla dokon¢ena v minulém tydnu a tykala se nasledujicich okruh(:
e byla upravena pravidla kategorii bodyfitness a bikiny fitness tak, aby korespondovala se
skuteénymi souCasnymi trendy,
e byla vyrazné rozpracovana ¢ast pravidel, které se vénuji kategoriim fitness a fitness déti,
e byla kompletné doplnéna pravidla nové kategorie atletického fitness (které se predstavi u nas
poprvé na M CR v Brné),
e a vyrazné jsme zapracovali na pfehlednosti pravidel, odstranéni duplicit a celkové logické
navaznosti jednotlivych kapitol.
Pravidlim se bude podrobné vénovat Seminaf rozhodcich, ktery se kona za 14 dni v Brné (na stejném

misté jako v minulém roce).

Ve svém povidani jsem uz zminil mezinarodni federaci IFBB a jejiho prezidenta Rafaela Santonju,
nyni bych se k tomuto tématu jesté vratil. Vztahy mezi jim a nasSim Vykonnym vyborem jsou v
soucasnosti nadstandardni. Poprvé jsme se pracovné vzajemné sesli neplanované v Chorvatsku na
jafe minulého roku, od té doby jsme spolu mluvili na fadé mezinarodnich soutézi ale také pfi jeho
navistévach Ceské republiky, kterych bylo, pokud se nepletu, minimalné pét. Rafael Santonja ocefiuje
mimo jiné nas pfistup k fitness a fithess déti, nadli jsme u ného maximalni podporu pfi Zadani o
profesionalni licence pro zavodniky (Dalibor Hajek, Jana Stéckelova a Jan Kubik), spoleéné s Pawlem

Fillebornem, ktery Ceskou republiku v uplynulém roce také nékolikrat navstivil, nam pak umoznili
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vySkolit nové mezinarodni rozhod¢&i - Vladimira Paji¢e a LuboSe Koumala s tim, Ze daldi by méli v

letoSnim roce nasledovat.

Nemohu nezminit, Ze velkou zasluhu na navstévach obou vrcholnych predstavitelt svétové federace v
Ceské republice i jejich maximalni vstficnost viiéi celému nasemu svazu, ma Eva Sukupova. Ta, jako
jedna z jednatelek spoleCnosti EVL’s uspofadala na podzim uplynulého roku v Praze profesionalni
soutéz EVL’s Prague Pro spojenou se soutézi Mr. Olympia Amateur. Tato soutéz méla pro celou
kulturistiku a fitness a v Ceské republice obrovsky pozitivni vyznam a velmi vyrazné nam pomohla, at
uz co se medialniho obrazu ty€e, tak pfi jednanich s partnery &i statnimi organy - a vzhledem k tomu,

Ze se budou konat minimalné dal&i dva ro¢niky, i pomahat bude.

Prejdéme nyni k otazkam ekonomickym. V roce 2011 ¢&inily vydaje SKFCR 904 tis. K&, pFijmy pak byly
1,24 mil. K& Nenechte se ale zmast vySi uvedenych C&isel, vychazeji z vysledovky zpracované
ugetnim oddélenim na CSTV na Strahové a v pfijmech jsou zapog&itany véechny pispévky zavodnikd,
ktefi odjizdéli nebo odlétali na mezindrodni soutéZze a ndklady s timto spojené hradili z vlastnich

prostiedk(. Ugetni vysledek za rok 2011 zGstal v plusu a to ve vysi 340 tis. K&.

Rok 2012 operoval s Cisly jesté vy8Simi - celkové pfijmy byly ve vysi 1,55 mil. K&, celkové vydaje 1,84
mil. K&, opét v8e se zapocitanim Castek, kterymi zavodnici pfispivali na svoje vyjezdy v zahranici.
UmyslIné fikam ,ptispivali”, protoze &ast nakladd uz diky lep$i finanéni situaci jim pomahal hradit svaz.
Cely rok 2012 skondil ,v minusu" ve vySi 291 tis. KE (ale s ohledem na nékteré Castky, které za chuvili

jesté zminim).

Oba rekapitulované roky tedy skoncily v mirném piebytku a to necelych 50 tis. K&, nezminil jsem ale,

Ze se nam podafilo i vratit v pIné vysi plijéku z let minulych od CSTV ve vysi 100 tis. K&.

Mluvim-li o financich, musim zminit i statni dotace pro nase ob¢anské sdruzeni. Svaz kulturistiky a
fitness Ceské republiky byl za dlouhodobé problémy v oblasti dopingu a za nespolupraci s
Antidopingovym vyborem Ceské republiky vylouden na Ministerstvu $kolstvi, mladeze a télovychovy
ze svazu, které jsou pfijemci béznych statnich dotaci. Kvili tomu jsme v roce 2011 dostali pouze
zvlastni pfispévek na €innost ve vysi 454 tis. K&, v roce 2012 na prvotnich planech ministerstva byla
uplné nula. Od zacatku roku 2012 az vlastné do unora letoSniho roku jsme méli fadu jednani, jak tento
stav zvratit. N&kolikrat jsme se sesli s $éfem exekutivy ADV CR panem doktorem Chlumskym,
abychom nastavili podminky vzajemné spoluprace, které od sportovnich svazt vyzaduji. V

sougasnosti v&fim, Ze jsou nase vzajemné vztahy na velmi dobré drovni a spoluprace s ADV CR je
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bezproblémova a velmi seriézni. V prabéhu roku 2012 a zac¢atku roku letoSniho jsme pak délali vse
proto, abychom co nejvice zlepsili vztahy i s Ceskym svazem t&lesné vychovy. Vjageslav Vinogradov
se pravidelné zucCastnuje vSech setkani svazovych sekretafl na Strahové, ja pak vSech setkani
predsedu, kromé toho jsme absolvovali pfedevsim v prvni poloviné roku 2012 fadu dalSich jednanich
s jinymi sportovnimi svazy, i jedno pfimé jednani z predsedou CSTV panem Janstou, coz vée mélo
vysledek ten, Ze v roce 2012 byly vysledné statni dotace pro nas svaz ve vysi 760 tis. K&.

V ekonomickych otazkach jesté chvili zGstanu. V uplynulém roce jsme totiz méli i dalSi pfijmy krom
zminénych. Podafilo se ndm totiz zajistit nové svazové partnery. Prvnim byla spoleénost NUTREND,
nejvétsi Cesky vyrobce sportovni vyZivy, ktery poskytl v roéni smlouvé od zafi minulého roku do zafi
roku letoSniho finanéni prostfedky ve vysi 150 tis. K& (ty v mém prehledu pfijma nebyly zapocteny,
protoZe budou na nas ucet pfipsany az letos), plnéni ve formé sportovni vyzivy pro zavodniky ve vysi
250 tis. K& a dalSi vyznamné pInéni medialni. DalSi z novych sponzor(i byla znacka sportovniho
obleCeni REEBOK. Ten nam zdarma oblékl reprezentanty podzimni soutézni sezény a jeho
spoluprace bude pokraCovat i v roce letoSnim. Mimochodem, abych zde reprezentanty shrnul - ti
dostali v uplynulém roce jednak pfimé finanéni pfispévky na letenky a/nebo registracni poplatky, dale
pak zdarma sportovni obleCeni (vétSinou v kompletu triko, kalhoty, bunda) a na reprezentacnich

srazech i sportovni vyZivu.

Posledni véci, kterou v pfijmech naseho svazu zminim, je vlastni €innost, kdy jsme od zacatku
Skolniho roku 2012/2013 otevreli ve spolupraci s Fakultou télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy
prvni rocnik Trenérské Skoly pro Skoleni trenért prvni tfidy, vzhledem k dosavadnimu zajmu dalSich
studentd véfim, Ze dalSi prvni roénik otevieme i v novém Skolnim roce. Ekonomické otazky celé
Trenérské Skoly jsou nastaveny tak, Ze by mély pfinést pfimy finan¢ni zisk naSemu svazu ve vysi
dosahujici nékolika desitek tisic K& ro€né. Neni to sice ve svazovém rozpoctu rozhodujici poloZka,
pokud se nam ale podafi Trenérskou Skolu vice medializovat a zpopularizovat, mohl by se z ni stat
relativné vyznamny zdroj svazovych pfijmd (mnou vySe uvedeny pfijem opét neni ve vysledné

rozvaze, kterou jsem zminoval).

Na zavér bych zminil jes$té jednu ekonomickou drobnost a to zajiStovani vyhod ¢lendm naseho
ob&anského sdruzeni. V uplynulém roce jsme zajistili moznost vyuZiti slev pro vSechny &leny svazu
pro vSechna Skoleni vyzivovych poradcl Nutris, osobnich trenért Il. tfidy ve Skole Pavla Provazka,
pfipraveno je spusténi vyuZiti slev pfi nakupu oble€eni znacky Reebok, sportovni vyzivy Nutrend,
Cerpani slev pfi sjednavani povinného ru€eni, moznost urazového pojisténi zdarma a také zdarma
poskytovani pojisténi odpovédnosti trenérll - to vSe je ale navazano na jeden fakt a tim je perfekiné

vedena ¢lenska zakladna svazu. Tu mame nyni jmenovité evidovanou pro cca polovinu ¢lend (zhruba
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10.000 lidi), pro motivaci oddill pfi zasilani ¢lenské zakladny jsme pfipravili mnou uvedené vyhody,
pfesto v této souvislosti povaZzujeme za nezbytnou i drobnou zménu stanov, ze které by méla
vyplynout pro oddily pro zasilani €lenské zakladny povinnost. Vice se k tomuto bodu ale dostaneme v

nékterém z dalSich bodd dnesni valné hromady.

Na zavér se omlouvam za délku svého povidani, zaroven i za to, Ze jsem v ném nemohl zminit ani
zdaleka v8e, co nas svaz v uplynulém obdobi potkalo. V&fim ale, Ze peclivé sledujete svazové webové
stranky, kde jsme velmi vyrazné zvySili mnozstvi informaci a kde krom dulezitych véci mnohdy
informujeme o i Uplnych mali¢kostech, zaroven v zavérecné diskusi, budete-li chtit, se mé mlzete na

cokoliv zeptat.

Dékuji za pozornost.

Ing. Martin Jebas
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