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SOUSTAVA ZLAZ S VNITRNI SEKRECI

W druhy zlaz
. CLU T
@ vylucuji latky do sveho okoli
@ napr. slinné zlazy, potni zlazy apod.
— endokrinni
@ vyluCuji latky (hormony) do krevniho obéhu
@ hormony jsou bilkoviny, jsou nositeli urcité chemické informace

@ funkce endokrinni soustavy
— TFizeni téla (spoleCné s nervovou soustavou)
fizeni metabolismu
ovliviiuje rust téla
ovlivhuje rozmnozovani apod.

M rozdily endokrinni a nervové soustavy
— netvori zcela jednotnou soustavu
— pomalejsi, ale dlouhodobéjsi pusobeni
— pusobi v SirSi oblasti




HYPOTALAMO-HYPOFYZARNI KOMPLEX

M hypofyza (podvések mozkovy)
— nachazi se v tzv. tureckém sedle klinové kosti
— je stopkou spojena s hypotalamem
— sklada se ze dvou Casti:

@ adenohypofyza (predni lalok hypofyzy)

@ neurohypofyza (zadni lalok hypofyzy)




HYPOTALAMO-HYPOFYZARNI KOMPLEX

M hypofyza (podvések mozkovy)
— adenohypofyza (predni lalok hypofyzy)

@ somatotropin (STH, rastovy hormon)

— stimuluje syntézu bilkovin a rist dlouhych kosti
(prostifednictvim somatomedinu, ktery vznika jeho pusobenim v jatrech)

uvoliuje se hlavné do 20. roku veku
hyperfunkce — nadbytek — gigantismus (obfi rust)
hypofunkce — nedostatek — nanismus (trpasli¢i rust)

pokud je ho nadbytek i po obdobi rustu (asi po 20. roku véku) —
— akromegalie (prodlouzeni c&lankd prsta, Celni kosti, zvétSeni vnitfnich
organu apod.)




HYPOTALAMO-HYPOFYZARNI KOMPLEX

M hypofyza (podvések mozkovy)
— adenohypofyza (predni lalok hypofyzy)
@ prolaktin (LTH, luteotropni hormon)

— fidi rozvoj mléénych zlaz a vymésovani mléka (laktace)

— fidi rozvoj zlutého téliska




HYPOTALAMO-HYPOFYZARNI KOMPLEX

M hypofyza (podvések mozkovy)
— adenohypofyza (predni lalok hypofyzy)

@ kortikotropin (ACTH, adrenokortikotropni hormon)

— fidi €éinnost klry nadledvin (ovliviiuje vylu¢ovani kortisolu)




HYPOTALAMO-HYPOFYZARNI KOMPLEX

B hypofyza (podvések mozkovy)

— adenohypofyza (predni lalok hypofyzy)

@ tyreotropin (TSH)




HYPOTALAMO-HYPOFYZARNI KOMPLEX

M hypofyza (podvések mozkovy)
— adenohypofyza (predni lalok hypofyzy)
@ folitropin (FSH, folikulostimulujici hormon)

— patfi mezi tzv. gonadotropni hormony

— u zZen podporuje rust folikultl ve vajecnicich a tvorbu estrogenu

— U muzu vyvolava rozmnozovani pohlavnich bunék (tzv. spermatogenezi)




HYPOTALAMO-HYPOFYZARNI KOMPLEX

M hypofyza (podvések mozkovy)
— adenohypofyza (predni lalok hypofyzy)
@ lutropin (LH, luteiniza€ni hormon)
— patfi mezi tzv. gonadotropni hormony

— u Zen podporuje rust folikull, vyvolava ovulaci a tvorbu zlutého téliska

— u muzu pusobi na Leydigovy bunky, které produkuji testosteron




HYPOTALAMO-HYPOFYZARNI KOMPLEX

B hypofyza (podvések mozkovy)

— neurohypofyza (zadni lalok hypofyzy)

@ vyluCuje dva hormony (ty se netvofi v neurohypofyze, ale v neurosekretorickych
bunkach hypotalamu, odkud se dostavaji do neurohypofyzy cytoplazmou
nervovych viaken)

@ antidiureticky hormon (ADH)
— ovliviiuje propustnost stén sbéracich kanalku v ledvinach pro vodu —
— ovliviluje zpétné vstrebavani vody ze sbéracich kanalkt do téla

— pusobi tedy proti vyluCovani moci, pokud ma organismus nedostatek vody a
naopak

@ oxytocin
— na konci téhotenstvi podnécuje délozni stahy

— pfi laktaci vyvolava stahy hladkého svalstva kolem mlékovodu v mlécné
Zlaze




HYPOTALAMO-HYPOFYZARNI KOMPLEX

@ hypotalamus
— soucast mezimozku

— fidi ¢innost adenohypofyzy prostfednictvim tzv. regulaénich hormonu (vznikaji
v neurosekretorickych burfikach hypotalamu)

@ liberiny — podporuji vyluCovani hormonu z adenohypofyzy

@ statiny — tlumi vyluCovani hormont z adenohypofyzy




)" 4

STITNA ZLAZA (GLANDULA THYREOIDEA)

M parova (dva vzajemné spojene laloky ulozené po obou stranach chrupavky stitné)

M Zz hlediska fylogeneze se jedna o nejstarsSi zlazu s vnitfni sekreci u obratlovcu

M hormony

— tyroxin a trijodtyronin
@ obsahuiji jod
@ ovliviuji metabolismus, oxidaéni procesy v bunkach
@ pfi nedostatku jodu v téle — kretenismus (maly vzrust, duSevni zaostavani)
@ struma (vole) — projev poruchy €innosti Stitné zlazy (objevuje se tehdy, pokud je
sekrecni aktivita Stitné Zlazy zvySena, ale také snizena)

@ hypotyreéza

— nedostate€¢na cinnost stitné zlazy — zpomaleni latkové premény, dychani,
tepu apod., snizeni télesné teploty, pomala reC, Spatna pamét apod.

@ hypertyreoéza (tyreotoxikoza)

— nadmérna ¢innost stitné zlazy — zrychleni latkové premény, dychani, tepu
apod., hubnuti, zvysena chut k jidlu, poceni, neklid, uzkost, emocionalni
labilita, tfes

— zvlastnim projevem je exoftalmus — vystoupeni oCi z dulku

— Basedova nemoc




STITNA ZLAZA (GLANDULA THYREOIDEA)

M parova (dva vzajemné spojene laloky ulozené po obou stranach chrupavky stitné)
M Zz hlediska fylogeneze se jedna o nejstarsSi zlazu s vnitfni sekreci u obratlovcu
M hormony
— kalcitonin
@ snizuje hladinu Ca a P v krvi
@ pusobi proti parathormonu




PRISTITNA TELISKA (GLANDULAE PARATHYREOIDEA)

W Ctyfi malé utvary na zadni strané obou laloku Stitné zlazy

M parathormon

— zpusobuje uvolfiovani Ca a P z kosti — zvySuje obsah Ca a P v krvi
— hyperfunkce — odvapnéni kosti

— hypofunkce — malo Ca v krvi — zvySuje se svaloveé napéti — krece (tetanie), popr.
kfeCe dychacich svalu




NADLEDVINY (GLANDULAE SUPRARENALES)

M parove (ulozeny na hornich polech ledvin)
@ kdra nadledvin
— glukokortikoidy
@ kortisol
— udrzuje hladinu glukozy v krvi
— maji imunosupresivni ucinek (vyuzivaji se napr. pfi transplantacich)
— maji také priznivy ucinek pfi leéCbé zanétu (napr. zanét kloubu — reumatoidni
artritida)
— mineralkortikoidy
@ aldosteron

— zvySuje v ledvinnych kanalcich zpétné vstiebavani iontd Na+ a souCasné
sekreci iontu K+

— ovliviuje mnozstvi vyluCované vody
— androgeny
@ vyluCovany v nepatrnem mnozstvi

@ v dusledku genetickych postizeni mohou byt pricinou maskulinnich znakl u Zzen a
feminnich znakd u muzu

— pozn.: Adisonova nemoc — zastaveni ¢innosti klry




NADLEDVINY (GLANDULAE SUPRARENALES)

M parove (ulozeny na hornich polech ledvin)
M dfen nadledvin

— adrenalin
@ rozsiruje svalove cévy, podporuje srdecni Cinnost
@ pripravuje organismus na zvysSenou zatéz (fyzickou i psychickou), zvySuje Stépeni
glykogenu v jatrech (zvySuje obsah glukdzy v krvi)

— noradrenalin
@ zuZuje cévy — zvysSuje krevni tlak
@ pripravuje organismus na zvysenou zatéz (fyzickou i psychickou), zvysSuje Stépeni
glykogenu v jatrech (zvySuje obsah glukézy v krvi)




SLINIVKA BRISNI (PANKREAS)

B exokrinni funkce — pankreaticka stava

@ endokrinni funkce — je soustfedéna v Langerhansovych ostruvcich

— inzulin
@ snizuje hladinu glukézy v krvi — podporuje vstup glukézy do bunék, které ji
vyuzivaji jako zdroj energie
@ zdravy Clovék — hladina glukdzy (tzv. glykémie) - 4,5 — 6,5 mmol/litr

@ cukrovka (diabetes mellitus) — nedostatecCné vyluCovani inzulinu — v krvi je
hodné glukozy, ktera Spatné vstupuje do bunék — uvolnuje se moci

— glukagon
@ pusobi proti inzulinu
@ zvySuje Stépeni glykogenu na glukozu v jatrech (ne ve svalech)




SISINKA (EPIPHYSIS CEREBRI)

@ pripojena ke stropu komory mezimozku

@ melatonin
— brzdi pohlavni Cinnost
— tvori se zejména v noci
— hraje roli pri kontrole cyklu bdéni a spanku




POHLAVNI ORGANY

M varlata (testes)

— obsahuji Leydigovy bunky — vylucuji testosteron

@ podporuje rust a rozvoj muzskych pohlavnich organt

@ podporuje rozvoj muzskych sekundarnich pohlavnich znaku

@ podporuje tvorbu bilkovin — anabolicky ucinek




POHLAVNI ORGANY

@ vajecniky (ovaria)

— bunky Graafovych folikull
@ vytvari Zzenské pohlavni hormony estrogeny, napr. estradiol
— Fidi menstruacni cyklus
— podporuje rozvoj zenskych sekundarnich pohlavnich znaku

— zluté télisko (corpus luteum)
@ vznika pfeménou Graafova folikulu
@ produkuje gestageny
— napf. progesteron
B pusobi na sliznici délohy
B brani zrani dalSich Graafovych folikult (pokud doslo k oplozeni vajicka)
B pusobi na bunky mlécnych Zlaz

M plodové luzko (placenta)
— choriongonadotropin
@ vyluCovan behem tehotenstvi
@ udrzuje v Cinnosti zluté télisko
— estrogeny







