Propozicie

Medzinarodné majstrovstva Slovenska

v kulturistike a klasickej kulturistike muzov pre rok 2014
a poharova sutaz bikiny fitness, masters a juniorov .
A: VSeobecné ustanovenia

Usporiadatel’: Z poverenia VV SAKFST - Mozolani The Fitness Authority
Miesto konania: DOXXbet Aréna (zimny $tadion), Sportovna 5, Zilina

Datum konania: 3. maj 2014

Prihlasky: Prihlasky zasielat pisomne postou na Mozolani TRAININGS s.r.o., Prielohy
8430/1B, 010 07 Zilina,
e-mailom: mpc@mozolani.com, elektronicky na
http://www.mozolani.com/prihlaska/,

Termin uzavretia prihlasok: 20. april 2014
bliZSie info. na tel. ¢isle 0911 274 943

Uhrady:

Cestovné nahrady a osatné rozhodcov hradi usporiadatel podla platnych smernic na porade
rozhodcov, ostatni sa zUc¢astriuju sutaze na vlastné naklady. V pripade zaujmu pretekarov,
ktori budu Startovat na Majstrovstvach Slovenska vieme zabezpedit ubytovanie. Rezervéciu
posielat najneskdor do 20. aprila 2014 e-mailom: ekonom@mozolani.com, blizsie info. na tel.
Cisle 0911 274 943. Prvi traja pretekari v katg.75,85,95,nad 95 kg maju zabezpecené

ubytovanie zo soboty do nedele na naklady usporiadatela.

Podmienky startu:
a) platna licenéna karta SAKFST v pripade slovenskych sutaZiacich; zahrani¢ni sutaZiaci sa
preukazu pasom a potvrdenim vysielacej federacie, ktora je ¢lenom IFBB

b) véas zaslana prihlaska na sutaz - v pripade, Ze pretekar zo Slovenska nezaslal véas



prihlasku na sutaz, je mozny jeho start len po uhradeni sankéného poplatku vo vyske 10.- €

(schvalené VV SAKFST)

Namietky:
Podavaju sa s vkladom 10,00€, o ich opravnenosti rozhodne komisia v zloZzeni hlavny

rozhodca, sekretar hlavného rozhodcu a riaditel sutaze.

B: Techniké ustanovenia:

Predpis Sut'azi sa podla platnych pravidiel kulturistiky a fitness.
Kategorie:

Majstrovstva Slovenska :

klasicka kulturistika ... do 175 cm,

nad 175 cm
kulturistika ... do 75 kg,

do 85 kg,
do 95 kg,
nad 95 kg
Poharova sutaz :
Bikiny fitness: Kategoria A
Kategoria B
Kategéria C

Rozdelenie kategdrii v bikiny fitness urcia na zaklade prezentacie riaditel sutaze, hlavny

rozhodca a sekretar sutaze.
junior kulturistika open
masters kulturistika open
C. Cinovnici sutaze:

Riaditel sutaze . Anka Mozolani

Organizacny pracovnik ... Ing. Veronika Marsalova



Veduci pretekarov Lubos Zitnik

Propagacia EastLabs.biz — www.eastlabs.biz
Moderator Dalibor Biro/TV JOJ

Hspodar BozZena Sibilova

Zdravotnicka sluzba MUDr. Spisak Vladimir

D. Rozhodcovia:

Hlavny rozhodca Ladislav Mesko M.R
Poédiovy rozhodca Bc. Anton Tabernaus III triedy
Sekretar Ing. Maridn Prekop III triedy
Rozhodca ¢. 1 Ing. arch. Peter Uric¢ek M.R
Rozhodca €. 2 Dr. Dusan Matusik M.R
Rozhodca ¢. 3 Mgr. Cubos§ Matejicka M.R
Rozhodca ¢. 4 Milan Rolinec T triedy
Rozhodca €. 5 Stanislav Gabc¢o M.R
Rozhodca ¢. 6 Ing. Stefan Petrik M.R
Rozhodca ¢. 7 Ervin Spajdel III triedy
Rozhodca nahradny Ing. Cubomir Hecko M1 triedy

E. Casovy rozpis

08:00 - zraz
08:00-09:30 - prezentdcia v poradi klasicka kulturistika, kulturistika do 75kg, do 85 kg, do 95
kg, nad 95 kg, bikiny fitness , kulturistika masters, kulturistika juniori ( prezentacia bude

prebiehat v zdkulisi DOXXbet Arény )
09:30 - 09:55 - porada rozhodcov
10:00 - 16:00 - semifinale
16:00-17:00 - prestavka

17:00 — 21:00- finale



4. maja — suboj o absolutneho vitaza

F. ROzne

Tituly: Vit'azi jednotlivych kategorii ziskaju titul Majster Slovenska.
Ceny:
a) vsetci finalisti ziskaju vecné ceny venované od partnerov sutaze

b) TOP3 sutaziaci z kazdej kategdrie ziskaju medailu za umiestnenie (zlato, striebro, bronz),

vsetci finalisti ziskavaju diplom

Hudba pre volnu zostavu:

Kazdy pretekdr odovzda pri prezentacii CD s hudobnym podkladom k volnej zostave. Pozor -
dizka hudby méze byt iba 60 sekind, po uplynuti daného limitu hudobna rézia hudbu vypne.
Na odovzdanom CD mdze byt len 1 skladba. V pripade, Ze prehravacie zariadenie nebude
schopné CD ,nacitat”, hudobna réZia pusti bezodkladne sutaziacemu nahradnu skladbu

dodanu usporiadatelom.
Doping: Usporiadatel je povinny zabezpecit’ miestnost’ pre dopingovu kontrolu.

Upozornenie: Usporiadatel’ nezodpoveda za cenné veci pretekarov uloZené v Satniach.

Pokyny pre sutaZiacich:

Usporiadatel pre sutaziacich pripravi Specialne oznacenie, ktoré obdrzia pred prezentaciou
vo forme pdsky na zapastie - kazdy sutaziaci ziska oznacenie pre seba a pre trénera, resp.
jednu osobu zo sprievodu, ktord moze sutaziaceho sprevadzat v zakulisi, pomahat mu s
rozcvi¢enim, natretim farbou a pod. (pre jedného az troch pretekdrov — jeden tréner, pre
Styroch a viacerych pretekdrov — dvaja tréneri). Specialne oznacenie pre sutaziaceho a
jedného clena sprievodu umoznuje sa pohybovat v priestoroch vyznacenych pre pretekarov
a trénerov. S uvedenim oznacenim nie je mozny vstup do inych ¢asti objektu. V pripade
zaujmu o sektorové alebo VIP sedenie je potrebné si zakupit vstupenky, ktoré maja odlisnd
farbu pasky.

Pohyb po zakulisi, resp. vstup do zakulisia bude bez pasky (oznacenia) nepripustny. Presun zo
zakulisia do hladiska prechodom medzi pédiom bude umoZzneny iba organizatorom

a osobam opravnenym so vstupom do daného sektoru prislusnou paskou.



Ziadame sutaziacich o désledné plnenie pokynov organizatorov, rozhodcov a veduiceho
pretekarov. V pripade, Ze sa sutaZiaci na vyzvanie veduceho pretekarov, resp. povereného

rozhodcu nedostavi na ,,zhromazdisko”, z G¢asti na sutazi bude diskvalifikovany .

Fotografovanie:

Fotografovanie a snimanie videokamerou na prezentdcii, resp. z miesta uréeného pre média,
bude umoznené iba tym, ktori maju akreditaciu na 2014 Medzinarodné SAKFST majstrovstva
Slovenska v Ziline. Poziadat o akreditaciu je moZné do 15.04. 2014 (kontaktnd osoba BoZena
Sibilovd, e-mail: ekonom@mozolani.com, blizsie info. na tel. ¢isle 0911 274 943). Vzhladom
na obmedzeny pocet miest pre fotografov a média si usporiadatel vyhradzuje préavo
rozhodnut o jej udeleni, resp. neudeleni. Uprednostriované budu média, ktoré sa podielali
na propagacii Sampionatu, Ziadatelia budu informovani o stave vysledku ich Ziadosti do 20.
aprila 2014.

Fotografovanie a snimanie videokamerou z priestorov uréenych pre divakov je mozné bez

obmedzenia, nie je viazané na Specidlne povolenie od organizatorov.
Vstupné:

VIP st6l /4 osoby/ — 200 € ( obcerstvenie, obsluha)
Sektorova vstupenka: 15 €

Sektorova vstupenka (statie) : 8 €

Predpredaj vstupeniek na http://mozolani.com/classic/vstupenky alebo prostrednictvom

siete Ticketportal, dopredaj vstupeniek v mieste konania - DOXXbet Aréna (Zimny Stadion),

Sportovnd 5, Zilina.

Parkovanie: bezplatné parkovanie bude umoznené priamo v aredle DOXXbet arény a v jej
blizkosti.

Exhibicia: Profesionalni kulturisti

Zmluvni partneri SAKFST: ATP, KOMPAVA, KRALOVSKA PEKAREN STANISLAV A SYN,

VICTORY SPORT s.r.o., MADMAX, MOZOLANI THE FITNESS AUTHORITY a MUSCLE &
FITNESS



Generalni partner suitaZe: Tetras Translations

Hlavni partner sutaze: Hotel BONAPARTE , Mozolani The Fitness Authority
Top partner sutaze : Amix Nutrition

Hlavny web partner: EastlLabs

Partneri sutaZe: Scitec Nutrition, VISION, Kompava, Kvety VERA, Extrifit, HAVANACARS, ,
Mesto Zilina ,J.J. DARBOVEN ,NUTREND, Holiday Inn Zilina, NEBBIA , SAKFST, OLYMPIC
CASINO , SUAR, Olympia Amateur Europe Prague 2014, IFBB professional league,
INTER-VION

Medialni partneri: Muscle& Fitness, $port.sk, SVET KULTURISTIKY, ZILINEC, EUROPA 2,
Ronnie.cz

Propozicie vypracoval Anna Mozolani Propozicie schvalil Bc. Anton Tabernaus

riaditel sutaze dria 27.02.2014 Predseda STK 28.02.2014

03. mdj 2014 — DOXXbet Aréna (Zimny stadién), Sportovna 5, Zilina
08:00 ... zraz
08:00-09:30 ... prezentacia v poradi klasicka kulturistika , kulturistika do 75kg, do 85 kg, do 95 kg, nad 95 kg,

bikiny fitness , kulturistika masters, kulturistika juniori( prezentacia bude prebiehat v zdkulisi DOXXbet Arény )
09:30-09:55... porada rozhodcov

10: 00... zahajenie sutaZe prezidentom SAKFST Dr. Milan CiZEK PhD., promotérom sutaze Andrejom Mozolanim,

zastupcom mesta Zilina( primator, prednosta), generalnym partnerom sutaze

10:10 ... semifinale kategérie klasicka kulturistika do 175 cm
10:30 ... semifinale kategérie klasickd kulturistika nad 175 cm

11:00... semifindle bikiny kategérie A
11:30 ... semifinale kategérie kulturistika do 75 kg



11:50
12:10

12:30..

12:50..

13:10..

13:30

13:50...
14:10...
14:30...

16,00 :

17:00

... semifinale kategdrie kulturistika do 85 kg
... semifinale bikiny kategérie B

.semifinale kategdrie masters open

. semifinale kategdrie kulturistika do 95kg
.semifinale kategérie junior open

... semifinale kategorie kulturistika nad 95 kg
semifinale bikiny kategorie C

findle masters open

findle junior open

17,00...prestavka

... zahdjenie sufaze prezidentom SAKFST Dr. Milan CiZEK PhD, promotérom sttaze Andrejom Mozolanim,

zastupcom mesta Zilina( primator, prednosta), generalnym partnerom sitaze

17:10..

17:30...

17:50...

18:10...

18:30...

18:50..

19:05...

19:25...

19:40...

20:00...

20:10...

20:25...

20:40...

Suboj

. findle kategorie klasicka kulturistika do 175 cm

findle kategodrie klasicka kulturistika nad 175 cm

finale kategodrie kulturistika do 75 kg

findle kategdrie kulturistika do 85 kg

vyhlasenie vysledkov kl. Kulturistika do 175 cm a nad 175 cm, vahova kulturistika do 75 kg a and 75 kg
. findle kategorie bikiny kategdrie A

finale kategorie kulturistika do 95 kg

findle kategodrie bikiny kategérie B

findle kategdrie kulturistika nad 95 kg

exhibicia ¢.1

findle kategdrie bikiny kategérie C

vyhlasenie vysledkov kategdrii vahova kulturistika do 95 kg a nad 95 kg, bikiny fitness kategdrie A,B.C.
exhibicia ¢€.2

o absolutneho vitaza :

Bikiny fitness kategérie A,B.C.



