ROZVRH - SPECIALIZACE (skupina T3)
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5 MJ [Uvod Metodol Metodologie zavéreéné prace
23.10.2015 patek U10| o (z\;oiétekv 15:30) z:/gre(:'::gsra'ce U10| PS (konec mg‘z:uyvlearz ko\e‘:vrw 19:00)
24.10.2015 sobota u10| MP :f;gfyc:vsaﬁxg:psrwloc;\gn:émnkavyzwa.stlmu\ace uto| mp krea‘ﬂn‘b;';ﬂlanm 1 a intenzivnich Einnosti uto| mp U;itir\\/g";/e;g\rgt:aevoluémkoncepl uto| mp U;itir\\/g";/e;g\rgt:aevoluémkoncepl
25.10.2015 nedéle | U10| MK [Mentaini pFiprava sportovce U10 | MK [Mentaini pFiprava sportovce U10 | MK |[Trénink a pristupy dle typu osobnosti U10 | MK |Regenerace a predchazeni zranéni
13.11.2015 patek
14.11.2015 sobota
15.11.2015 nedéle
12.2.2016 patek
13.2.2016 sobota PS |silova symetrie PS |silova symetrie PS |silova symetrie PS |silova symetrie
14.2.2016 nedéle
25.3.2016 patek
26.3.2016 sobota
27.3.2016 nedéle
22.4.2016 patek
23.4.2016 sobota
24.4.2016 nedéle
27.5.2016 patek |
28.5.2016 sobota
29.5.2016 nedéle
SVAZ
= Bézné pismo teorie
E PS PhDr. Petr Stastny, PhD. Kurziva praxe
E' MJ  Ing. Martin Jebas
o MP PhDr. Miroslav Petr, PhD. Cervené pismo  upozornéni
a MK PhDr. Michal Klapa¢
=
.’:L




