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UVODNI SLOVO

Uvodni slovo

Genetika, analyza DNA a molekularni biologie jdou milovymi kroky kupredu a dostavaji se z vyzkumnych laboratori do klinické
praxe. Cilem konference Symgen je byt spojovacim mustkem mezi védou a praxi. Klade si za cil rozsifit komunikaci mezi obory,
do kterych genetika zasahuje. Konference je uréena pro odborniky z riznych oblasti mediciny.

Prezentovana budou sdéleni presahujici do riznych lékarskych obort ve vyzkumné i aplikacni roviné.

Programovy vybor

Prof. MUDr. Milan Macek, jr., DrSc., MHA

Prof. MUDr. Milan Macek ml, DrSc., MHA (*1961) vystudoval Fakultu détského lékarstvi UK v Praze. Speciali-
zoval se na diagnostiku pomoci DNA v pediatrii. V Ustavu biologie a lékarské genetiky 2. Iékarské fakulty UK a
FN Motol vede molekuldrnégenetickou laborator a Narodni centrum pro diagnostiku a lécbu cystické fibrozy.
Zabyva se predevsim molekuldrnégenetickou problematikou cystické fibrozy a chronické pankreatitidy a také
populacni genetikou.

MUDr. Jaroslav Vétvicka

V letech 1984 — 1986 pracoval na Oddéleni klinické genetiky FN Motol. Je sportovnim lékafem, vedoucim
Centra zdravotnického zabezpeceni sportovni reprezentace v Ustiedni vojenské nemocnici. Od roku 2000 byl
ve funkci $éflékare a lékare Ceského olympijského tymu na poslednich deseti olympijskych hrach. Je dlouhole-
tym spoluorganizatorem a programovym reditelem rady konferenci a symposii.

MUDr. FrantiSek Zamola

Je lékarem s 30 lety zkusenosti ve vrcholovém sportu predevsim v oblasti fitness a bodybuildingu. Je ¢lenem
A4M (American Academy of Anti Aging Medicine), specialistou na suplementaci sportovcd, certifikovanym
poradcem a vedoucim ambulance v oblasti genetiky vyZivy, farmakogenetiky, sportovni a lifestyle genetiky.
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CAS
8.00-9.30

9.30-9.40

9.40-10.00

10.00-10.20

10.20-10.35

10.35-11.05

11.05-11.25

11.25-11.45

11.45-12.05

12.05-12.25

12.25-12.45

12.45-14.00

14.00-14.20

14.20-14.40

14.40-15.00

PREDNASEJICI
REGISTRACE UCASTNIKU

Uvodni zdravice

Prof. MUDr. Milan Macek, DrSc., MHA

Prednosta Ustavu biologie a lékarské genetiky 2. LF UK a
FN Motol, Praha. Predseda Spolecnosti lIekarskeé genetiky a
genomiky CLS JEP

Arnaud Ferec
PRO-FTS™ PERFCOACH

Doc. PhDr. Miroslav Petr, Ph.D

Prodékan pro védu a vyzkumnou cinnost, DS a rigorozni
fizeni a tajemnik katedry fyziologie a biochemie. Fakulta
telesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy, Praha

Prof. MUDTr. Cyril Héschl, DrSc., FRCPsych.

Reditel Ndrodniho dstavu dusevniho zdravi, Klecany. Pred-
nosta kliniky psychiatrie a lekarske psychologie 3. lekarske
fakulty Univerzity Karlovy v Praze

MUDr. Alice Krebsova, Ph.D
Lekarka kardiogeneticke ambulance . Klinika kardiologie
IKEM, Praha

prim. MUDr. Markéta Havlovicova
Primdrka Ustavu biologie a lékarské genetiky
2. LF UK a FN Motol, Praha

Mgr. Véra Frankova, Ph.D. et Ph.D.
Ustav humanitnich studii v Iékafstvi 1. LF UK

MUDr. FrantiSek Zamola
Reditel FITGEN SE, ¢len predstavenstva

Dr. Alfonso Moran
General Secretary of the IFBB Medical Commission

Poledni pfestavka / Obédova pauza

MUDTr. Petr Uher, Ph.D.

Vedoucf Iékar a jednatel center Institut reprodukeni
mediciny a genetiky v Karlovych Varech a FERTICARE v
Praze

Prof. MUDr. Roman Chlibek PhD.

Vedouci katedry epidemiologie, Fakulta vojenského zdra-
votnictvi Univerzity obrany, Hradec Krdlové. Védecky sekre-
tar Ceské vakcinologické spolecnosti.

Prof. MUDr. Tomas Tr¢, CSc., MBA

Prednosta Kliniky détské a dospéleé ortopedie a traumatolo-
gie 2. LF UK a Fakultni nemocnice v Motole. Pfedseda Spo-
lecnosti pro sportovni traumatologii a artroskopii CLS JEP
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Zakladni principy genetiky a predikti-
vita genetickych vysetfeni

From Genetics to High Performence

Genetika a sportovni vykon

Vrozené a naucené v chovani a prozivani:
podil genl na rozvoji dusevnich poruch

Dédi¢na kardiovaskularni onemocnéni s rizi-
kem néhlé srde¢ni smrti

3D fenotypizace a genetické poradenstvi v
praxi

Etické problémy spojené se sekvenovanim
lidského genomu.

Vyznam analyzy DNA pro vrcholovy
sport

Perspective of use DNA analysis in IFBB

Obéd Cafe Empiria

Preimplanta¢ni genetické testovani:
kombinace metod CGH/NGS/FISH zvy3uje
uspésnost IVF

Priprava bezpecné vakciny modernimi
(genetickymi) metodami

Bunéc¢na terapie v ortopedii
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cAs

15:00-15:15

15.15-15.35

15:35-16:05

16.05-16.10

16.10-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.20

17.20-17.55

PREDNASEJICI

RNDr. Lucie Benesova, Ph.D.
Reditelka, Genomac wyzkumny Ustav

Florian Schneebauer, M.Sc.
Laboratory manager, Genosense, Novogenia
Group

Odpoledni prestavka / Coffee break

Ing. Jifi Potuéek, CSc.
Predseda predstavenstva MEDIWARE a.s.

Ing. Katefina Vesela, Ph.D.
Mgr. Jan Boron, Ing. Petr Novotny, Ph.D.

Ing. Lukas Roubik
Ing. Katerina Vesela, Ph.D, Mgr. Jan Boron, Ing. Petr

Novotny, Ph.D

Ing. Ivan Mach, CSc. )
Prezident Aliance vyzivovych poradct CR

Ing. Michal Huptych, Ph.D.
Oddeleni biomedicinského inzenyrstvi a asis-
tivni technologie FEL CVUT, Praha

Lukas Krpalek / Karlos Vémola / Margita Za-
molova
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TEMA
Genetické testovani ve sportu a nutricnim poradenstvi -

nase pétileté zkusenosti

Lifestyle Genetics - Genetic Analyses for healthy nutrition
and weight management

Uvod do bloku Farmakogenetika a nutrigenomika

Farmakogenomika

Nutrigenomika

Homocystein a jeho testovani ve sportovni mediciné

Geneticka karta pacienta (PGC-personal genetic card)

Otevrena diskuse o vlivu zmény pfistupu k tréninku a stra-
vovani na zakladé analyzy DNA - Moderuje olympijsky vitéz
AleS Valenta
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Partneri konference
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